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A Gyermekjoléti Szolgdlat ez évi prevencios tevékenysége a tdrsult telepiiléseken

Hid az idealis felnottkorba

Nagyon fontos, hogy az isko-

lan kivil is legyenek a gyerme-

kek szdmara agynevezett pre- :
venciés programok. Ezek gaz- :
dag élményst jelentd, aktivizalo :
események, melyek célja, hogy :

mérsekelje a gyermekek hely-

telen irdnyd és iitemii fejlédé- :
sét, és megeldzze a fenyegeto :

artalmak kialakulasat.

Mindezt a Gyermekjoléti Szolgalat

plléseken.

Az elsodleges prevencio egyik :

legfontosabb eszkoze a szabad-

idos programok szervezése, kivi- :
telezése, valamint az ezekhez :
segitése. :
Amennyiben a gyermekeknek :

valé  hozzajutas
értelmes elfoglaltsagot tudunk
kindlni a szabadidejtikre a csavar-
gas, csellenges helyett, akkor

nagyobb az esélyiik arra, hogy a :
késébbiekben megalljak a helyii- :
ket az életben. Megtanuljik az :

idejiiket hasznosan eltélteni,

lehetdséget kapnak egy masfajta :
ertekrend elsajatitasara, kortars :
és egyéb segité kapcsolataik :
kiépitésére az iskolan kiviil is. :
Megtanulnak kommunikalni, elsa- :
jatitanak kilonboz6 (er6szak- :
mentes) konfliktuskezelési tech- :

nikakat. Mindezeket nem direkt

sajatjukka.

A gyermekeket, fiatalokat csak :

egy atfogo és rendszeres program-

mal lehet segiteni, amihez megfe- :
lel6 lehet6séget biztositanak a :

szabadid6s programok. A gyerme-

kek segitése soran alapvet fon- :

tossagl a bizalmuk megszerzése

és megtartasa. Ez sok beszélgetés- :
sel, rendszerességgel, odafigyelés- :
sel lehetséges, melyhez a szikse- :
ges egyiitt toltott idét a szabad- :

id6s programokkal nyajtjuk.

Gyermekjoléti Szolgilatunk :

anyagi lehetGségeihez meérten

probal a fentebb kifejtett preven- :
cios feladatnak mar évek 6ta meg- :
felelni. Munkatarsaink lelkesen és :
sokszor munkaidejiikén tal szer- :

vezik és vezetik a kiilonbozé

programokat. A lelkesedésen tul :

azonban a szabadidGs tevékeny-

ségek szervezéséhez anyagi for- :
: ras is sziikséges. lly modon lehet :
tartalmas és szinvonalas progra- :
mokat dsszeallitani a gyermekek :
szamara. Foglalkozasainkhoz a :
Alapit- :
. vanyunk, a Budakeszi Onkor- :
manyzat, civil szervezetek és :

Segité  Kapcsolatok

személyek is hozzajarultak.

: A gyerekek dromeére az idei :
: évben — a kordbbi évekhez képest
: — gazdagabb programlehet&sége-
otlettel és szervezéssel tamogatja :
Budakeszi, Budajend, és Tok tele- :

ket biztositottunk szamukra,
mivel a kistérségi tamogatas is

segitette a nyari gyermekprogra- :

: mok szervezéseét.
moédon ,oktatva” tudjuk nydjtani :
nekik, hanem dgy, hogy a sajat :
elmény megtapasztalasan, vala- :
mint a kortars csoport rahatasan :
kereszttil indirekt modon valjon :

A  mar régota

és Kolyok Klub néven.

szolo  vidamparki
volt.

: veziink a gyermekeknek: Pesti
miikodé :
Jatszohazunk mellett két j cso- :
portot tudtunk inditani Tini Klub :
: Cseppkdbarlang.
. Lehet6ségiink nyilt majus :
: végen a varosi civil szervezésii :
szinvonalas gyermeknapi rendez- :
: venyéhez csatlakoznunk. A:
Gyermekjoléti Szolgalat satraban :
kézmiives foglalkozast tartot- :
. tunk, a mellette levé fiives terii- :
leten iigyesseégi feladatok vartak a :
. gyerekeket. Minden feladat helyes :
megoldasa egy-egy pecsétet ért :
az altalunk kiadott pecsétgyiijté :
fiizetbe. A nap végén a leadott :
. 107 gyiijtofizetbdl kisorsoltunk :
i 20 nyertest, akik tarsasjatékokat, :
orias buborékfdjokat, ugrokotele- :
: ket, mozijegy utalvanyokat nyer- :
tek. A f6dij egy 3 személy részére :
belépdjegy :

: egészséges tapldlkozasrol, test- :
A nyari egyhetes napkozis :
: tabort kezdetben 25 gyermek :
szamara kezdtiik szervezni. A :
: nagy erdeklédésre valé tekintettel :

a létszam 32 f6re novekedett. A :
mar évek Ota hagyomanyos egy- :
napos siofoki strandolasunk sem :
maradt el.

A nyari
szabadidos programok:
5 napos napkézis tabort szervez-

* tlink 6-15 éves gyermekek részére

: jdnius 30. és julius 4. kézétt.

EZ Evi PREVENCIOS SZABADIDOS
TEVEKENYSEGEINK, MELYET A HAROM :
— Bupakeszi, BUDAJENG, TOK —
TARSULT TELEPULESEN LATUNK EL:

. Programunk a kovetkez6 volt:

1. nap: Délel6tt a Millenaris

: fiives teriiletén ismerkedési, csa-
: pat épité jatékokat jatszottunk.

: A délutant a Csodak Palotajaban

Jatszohaz 7-14 éveseknek: :
A klub folyamatosan mikodik :
mar évek 6ta, ebben a tanévben :
havi egy alkalommal kulturalis :

programokat szerveztiink és szer- :

mozi, kirandulas, Szépmlivészeti

Mdzeum kidllitasai, Palvolgyi :

Kolyok Klub 6-10 éves
gyermekek szamara:
A csoportban beszélgetésekre,

ség. A csoportfoglalkozasok szer- :
danként masfél 6ra id6tartalmi- :
ak. Kézmives foglalkozas, gyer- :
mektorna, szabadtéri lgyességi :

jaték viltja egymast a program :
. olyan fontos, hogy a gyermekek-

keretén beliil.

: strandoltunk
¢ Firddtink, napoztunk vetélked6t
i szerveztiink.

: délel6tt
: ligyessegi jatékokat, kviz kérdé-
: sekkel vetélkedGt szerveztiink. A
¢ gyGztesek dijakat kaptak. Délutan
: ellatogattunk a Tropicariumba.

: toltottitk. A napot fagylaltozassal

zartuk.
2. nap: Tatara kirandultunk.
Korbe jartuk a tavat, megnéztiik a

: varat, hajokaztunk, és strandol-
: tunk. A napot ismételten fagyi-
: zassal zartuk.

3. nap: A Velencei ténal
egész nap.

4. nap: A veresegyhazi Medve

parkba kirandultunk. A gyerekek
: mézzel etették a medvéket nagy
: fakanalak segitségével.

Zar6 nap: Rossz id6 miatt
verseny feladatokat,

Immaron negyedik alkalom-

: mal egy napos kirdndulast szer-
: veztiink

jaliusban  Siéfokra.
Vonattal utaztunk, strandoltunk,

: majd a Mc Donald’s felajanlasa-
Szinhaz: A dzsungel konyve, :
: mek vidlaszthatott egy menit

nak koszonhetéen, minden gyer-

maganak a siofoki Mc Donald’s

étteremben.

Idén is kapott varosunk meg-

© hivast a Pest megyei Gyermek és
: Ifjasagi
: Zamardiba. Egy hétig 10 gyermek
jatékokra és alkotasra van lehetd- :

Alapitvany taboraba
térités nélkil nyaralhatott az
Onkormanyzat tamogatasaval a
Balatonon.

A prevencios programok ter-
mészetesen bovitik a tudast,
emelik annak szintjét. Legaldbb

: nek Oromet szereznek. Igy lesz

Tini Klub 13-14 éves
kamasz lanyok szamara:
A 6-8 f6bél allo csoport foglalko- :

zasai az egészséges életmod téma- :

kor kéré csoportosulnak 10 alka- ;
lommal. A kamasz lanyokkal az :

apolasrél, a nemi éresrol, a sze- :

xualitasrol, a mentalis egészség- :

r6l Gszintén és bizalmasan :

beszélgetiink.

: szépen, vidiman élhetd az élet.
: Mindez hid a felnéttkorhoz,

hiszen a gyermekkorban megszer-

zett tudas és megélt 6rom vezet a
feln6ttkori megerésodéshez.
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