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Ultessiink fat a kertbe!

A tavasz elsé hirnokei a zoldild gyii-
molesfak. Aki iltetni szeretne jo, ha
még most, az utolsé pillanatokban mun-
kdhoz lat. A szakemberek szerint ugyan
a konténeres fak barmikor kiiiltethetdk,
azonban a szabadgyokertick j6, ha még a
tavasz elején foldbe keriilnek. Ez a ha-
taridé dprilis kézepéig még kitolhatd,
pontosabban a riigypattanasig. Ez az,
amire a vasarlaskor mindenképp figyel-
ni kell. Miel6tt azonban barmelyik fan-
kat, cserjénket kitiltetnénk, legaldbb egy
napra allitsuk vizbe.

A Balaton felé indulva — akdr a 72-es,
akdr a 40-es buszokkal —, Budaorsnél ta-
ldljuk a Silvanus faiskolat. Az iizlet hét-
f6 kivételével mindennap reggel 7.30-
t6l 17 6rdig, szombaton 15 6rdig, vasdr-
nap pedig 13 Oraig varja a vasarlokat. A
szabadgyokert gytumolesfak 400-600
forintba keriilnek, a konténeresekhez

720-750 forintért juthatunk, mig a so-
vénycserjék (atlagos kis méret 40 cm)
400-t61 kaphatok.

A 1l-es 1t budakaldszi ledgazdsandl
az Alsétekeresi faiskola varja a hobbi-
kertészeket: hétkoznap 8 és 17 oOra,
szombaton 8-13 oOra, vasarnap pedig
8—12 ora kozott. A szabadgydkerti fakért
470-550, a konténeresekért 670-807, a
cserjékért 200-800, mig az edényes
orokzoldekért 560-2500 forintot kérnek.
Az tizlet csak autdval kozelitheté meg.

Az M1-es-M7-es eldgazdsanal, a 13.
kilométerk6nél, Torokbalintndl talalhat6
a Sasad torokbdlinti druddja. A faiskola
hétkoznap 7.30-16 Ora, szombaton
7.30-13 6ra, vasdrnap 7.30-12 é6ra ko-
zOtt tart nyitva. Itt a szabadgyokeri fak
ara 500-600, a konténereseké 650-700,
mig a cserjéké 280-300 kozott mozog.

K.J. V.

Sport és

Kétnapos amatdr tarsasagi tenisz- 2
Atlétikai Klubban (Katona Jozsef

utca 3., volt Granit-pdlya), Per-
skindol Kupa néven. Férfi és néi
egyesben, valamint férfi parosban

lehet indulni. A mérkézések holnap reg-
gel kilenckor kezd6dnek. Az 6sszdijazds
kozel nyolcvanezer forint. Nevezni a fér-
fi egyesre ma 18 6rdig, a masik két ver-
senyszamra holnap 12 6raig lehet a f6-
szervezonél, Simon Ldszlondl, a (06-20)
435-649-es telefonszamon.

A hét végén két dartsverseny is lesz
Budapesten. Szombaton Aprilisi Hun-
cutkodds néven tartanak nyilt nyildoba-
16-megmeéretést délelétt tiz 6ratdl. Neve-
zési dij hatszaz forint, melyet haromne-
gyed tizig lehet befizetni. Helyszin a
zuglo6i Tajfun (XIV. keriilet, Szuglé utca
65.); bovebb informdcio: (06-30) 777-
048.

A masik — vasdrnapi — dartsesemény
szinhelye a XV. keriileti Horpento sorozo
(Gergd utca 11.). Nevezni délig lehet
hétszaz forintért, de itt a benevezettck

verseny lesz a hét végén a Kispesti '

egeszseg

© egy pohdr sorre a hazigazda ven-
dégei. Maga a verseny délutan f¢él
egykor kezdédik. Erdeklédni Va-
mosi Ladszlondl a (06-30) 223-
388-as és Kapuszta Csabdnal a
271-8992-¢s telefonszdmon lehet.
Nyilt barlangtarat tart a Budapesti
Természetbarat- és Sportszdvetség a Fe-
renc-hegyi barlangban vasarnap. Talal-
koz6 tiz 6rakor lesz a Palvolgyi-barlang
barlangkutatéhdzandl. A szervezdk a
kotelezd sisakot biztositjak, de a megfe-
lelé ruhazatrél a résztvevoknek kell
gondoskodniuk. A tira koriilbeliil — egy
otfés csoportnak — harom 6rdig tart. Fel-
vilagositas: 118-0933/118.
Egészségnapot rendez a XVII. keriile-
ti onkormanyzat sportcsoportja €s a Bu-
dapesti SzabadidGsport Szovetség €gi-
sze alatt a XVII. keriileti Lakéhelyi SE a
Dozsa Miivel6dési Kozpontban (Pesti at
113.). A programok kozott természet-
gyogyaszati tandcsadas, koleszterinmé-
rés €s jatekos sportvetélkedd szerepel a
Bakancsos utca 5. szdm alatti sporttele-
pen. Informécié: 256-1683.

Kiadvanyok Vacrol és kornyékrol

Zenepavilon a Duna-parton
ILLUSZTRACIO A KIADVANYBOL

Megjelent Vdc vdroskalauza a Publy-
City kiad6 gondozasaban, harminc ol-
dalon, sok szines képpel. A virost Ld-
bai Ldszlé polgdrmester mutatja be a
kiadvany el0szavaban, de a telepiilés
miltjaval és jelenével kiilon — fotokkal
illusztrdlt — frds foglalkozik. Tobb tu-
cat villalat, gazddlkodétdrsasag is ké-
pet ad tevékenységérdl, és szerepelnek
a kereskeddk, szolgdltatok, vendégld-
tok is a vdroskalauzban. Természetesen
megtaldlhatéak a fontosabb intézmé-
nyck cimei, telefonszdmai is, €s a két-
nyelvii — magyar és német — szoveget
egy jol hasznilhat6 varostérkép egé-

sziti ki.

A viroskalauzhoz hasonléan ingye-
nes a Tourinform éltal megjelentetett tu-
risztikai kiadvany is, amely els6sorban a
véaros kornyékének vendéglatohelyeit —
panzioit, fogaddit — mutatja be. A fotok-
kal illusztrdlt fiizet a Dunakanyar, a Bor-
zsony nevezetességeire, idegenforgalmi
programokra is felhivja a figyelmet. A
Vic és régidja kiadvany a véros Tourin-
form iroddjaban kaphaté, a Dr. Csanyi
korat 45. szam alatt.

B.J.G.

Az erdo gyermekei Budakeszin

Nemcsak a hazai vadfajok és vadon €16
dllatok példanyaival varja a Budakeszi
Vadaspark a ldtogat6kat, hanem az Erd6
Gyermekei nevii programjaval is. A ve-
télkeddket, sportfoglalkozdsokat és ta-
bort tartalmazo csomag elsésorban isko-
ldsoknak sz6l. Az Erdé Gyermekei a
kornyezeti nevelést szolgdlja az 1-6.
osztalyban, amely az 4j nemzeti alaptan-
terv egyik miiveltségi teriilete. A gyere-
kek egy Orit a tanteremben toltenek,
majd kirdndulnak a vadasparkba, ahol
élében is megnézhetik, amit tanultak, sot
terepsportokat is kiprébélhatnak. Egy is-
kolai csoport egy-egy tagjdnak ez
300-800 Ft-ba keriil, attol fiiggéen, hogy
hdny programpontot valasztanak ki.

Kiilonleges rendezvények kisérik a
természetvédelem kiemelt napjait. Leg-
kozelebb ilyen a Fold napjan lesz, dprilis
22-€n, illetve a madarak, fdk napjan ma-
jus 9-én. Hyenkor hatfés csapatok indul-
nak korcsoportonként, amelyek termé-
szetismeretben €s iligyességi jatékokon,
kotélhizasban, csizlizasban, nyilazds-
ban versengenek egymdssal. A nyertes
csapat egy Otnapos nydri tdborozast
nyer.

A jiliusi és augusztusi Erdé Gyerme-
kei tdbor egyébként 5000 Ft-ba keriil,
ami az egész napos program €s hdrom
étkezés dija. A résztvevék izelit6t kap-
nak a vadaspark munkdjabol, etethetnek,
gondozhatnak dllatokat, megismerked-
nck az erdészettel, és mindemellett lova-
golhatnak, lehetGség nyilik terepijdszat-
ra és tajfutasra is.

A Budakeszi Vadaspark 9 6ratol soté-
tedésig tart nyitva. A feln6ttbelép6 140

Vendégvaré vaddisznd

Ft-ba, a gyerek 70 Ft-ba, a didk 80 Ft-ba,
a szakvezetés 20 Ft-ba keriil. A vadas-
parkot a 22-es busz MAV-korhdz nevii
megall6jatdl gyalog vagy a Budakeszi tt

HANCSOVSZKI JANOS FELVETELE

és a Szanatérium utca keresztez6désétol
autdval lehet megkozeliteni. Telefon:
(06-23) 456-156.

M.H.T.

TURAAJANLO

APRILIS 18., SZOMBAT

Pilis. Utvonal: Pomdz—Lajos-for-
ras—Tolgyikrek—Dobogdk6—Szdéke-for-
ras-volgy—Domos. Tav: 30 kilométer;
szintkiilonbség: 700 méter. Taldlkozo:
6.50-kor a Batthydny téren, a HEV-
megdlléjaban. Taravezeté: Martydn
Lajos.

Pilis. Pilisborosjend—-Kevély-nyereg—
Mackébarlang—Csobédnka. (11 kilomé-
ter; 300 méter). Taldlkoz6: 8.10-kor az
Arpdd hidndl, a Voldn-palyaudvaron.
Tiravezetd: Sandor Laszloné.

Borzsony. (19 kilométer; 700 méter).
Taldlkozé: 7.30-kor a Nyugati palyaud-
var pénztirterménél. Koltség: 370 fo-
rint. Visszaérkezés: 20.26-ra. Taraveze-
t6: Matavovszky Tibor. :

APRILIS 19., VASARNAP

Budai-hegység. Ady-liget—Julianna-
major—Sziklafal-Sz616telep—Budakeszi.
(14 kilométer; 300 méter). Taldlkozo:
8.30-kor a Moszkva téren, az 6ra alatt.
Taravezetd: Janoska Istvan.

Budai-hegység, Hiivosvolgy—Hdrs-
pocsolya-Nagykovdcsi. (12 kilométer;
300 méter). Taldlkozé: 8.45-kor a

Moszkva téren. Turavezetd: Herodek
Lajosné.
Pilis. Pilismar6t-Bitéczi-volgy—

Dobogé-hegy—Enyedi  haldla—Egett
hars—Két-biikkfa-nyereg—Pilisszent-
kereszt. (22 kilométer; 500 méter). Ta-
ldlkoz6: 7.15-kor az Arpad hidnil, a Vo-
ldn-buszpdlyaudvaron. Koltség: 550 fo-
rint. Visszaérkezés: 17.30-ra. Tiraveze-
t6: Galla Dénes. i
Osszeallitotta: Kiraly Istvan Daniel

Kedvezményes maratoni

Bar még kilenc nap hdtravan az

aprilis huszonhatodikai Juventus
maraton nyilt utcai futéverse-

nyig, &m mar most érdemes fon-

toléra venni a részvételt, ugyanis

a mai napon még kedvezményesen ne-
vezhetnek a rendez6 Magyar Marathon
Klub iroddjaban (III. ker., Szértiskert u.
17., fszt. 3, telefon: 367-3234).

A szervezOk igazi futéfesztivalt ter-
veznek, ezért a nagy maraton mellett,
amelyen egyetemi-féiskolai bajnokot
hirdetnek, inditanak még egy huszonegy
kilométeres Reebok félmaratonit (ko-
zépiskolas bajnokot is hirdetnek), illetve
egy hat kilométeres Mars minimara-
tonit. A futéversenyekre a mozgdssériil-

tek, a nevelGotthonos gyerekek,

a nyugdijasok, a munkanélkiili-

ek €s az egyiitt nevez6 haromfos

csaladok ingyen nevezhetnek.

Az iskoldk szdmdra mozgdsitasi
versenyt irnak ki.

Hogy ne legyen olyan egyhangi a j6-
vé hét vasdrnapja, betétszamként meg-
rendezik még az elsé magyarorszagi
gorkorcsolyds — o6t kilométeres — mini-
maratonit. Akik a gyorsasdg helyett az
ligyességet, a latvanyossagot részesitik
elonyben, azok sem maradnak esemény
nélkiil, ugyanis a verseny helyszinén
(Népfiird6 utca, Dagaly strand el6tt) egy
Roces félesé lesz felallitva.

A. G. M.

PROGRAMAJANLO

Godollon, a Pet6fi Sandor Mive-
16dési Kozpontban kiilonleges
kulturdlis csemege vérja a turista-
kat aprilis 18-dan, szombaton 19
orakor, amikor Czigdny
Gyorgy-Fdy Andrds SzEép magyar liliom
cim(i sanzonoratoriumat Hivosvolgyi
1ldik6 és Dunai Tamds mutatja be a bu-
dapesti Arpad-hazi Szent Margit-temp-
lom Szent Jozsef Korusa és a Vass Lajos
zenekar kozremikodésével. A miisor
keretében Czigdany Gyorgy sajdt versei-
bol ad eld. Ingyenes belépdk a mivels-
dési kozpont pénztardban igényelhetok,
Godoll6, Szabadsdg u. 6. Tel.: (28) 420-
977. '

Vecsésen, a Jozsef Attila Miivel6dési
Haz és a Gammel Jozsef Képzo- és

Iparmiivészeti Kor rendhagyoé
latvanykidllitisdnak megnyit6-
jara invitdlja az érdeklodoket,
ahol Barcsainé Prohdszka Gyor-
gyl ruhatervezé és Gorog Béla
fest6 munkdit tekinthetik meg. A ruha-
kollekciot a Divat tri6 mutatja be. A sa-
jatos €16 kiallitas egyébként dprilis 30-
ig lesz lathaté a vecsési kiallitéterem-
ben (Vértesi Nandor u. 9.) munkana-

pokon 10-t61 18-ig, a hét végén 9-t61 13
oraig.
Budakeszin matol a mivel6dési

kozpontban Rosti Pdl malt szdzadi
fotomiivész mexikoi targy( fényképei
lathatok. A kiallitast Mexiko budapesti
nagykovetsége bocsitotta a budakesziek
rendelkezésére.

BETERO

Szlovén étkek Torokbalinton

Versenyben
a libegGvel

I

,Pridite na kupico!” Egyaltaldn
nem lehetetlen, hogy dprilisban
ez a szlovén koszontés fogadja a
vendéget a torokbalinti Wotan ét-
teremben, ahol a hénap utolsé
napjdig a szlovén gasztronomia
inyencségeit €lvezhetjiik. A fel-
szolitds annyit jelent: J6jjon egy
pohdr borra! Az étteremben tehat
nem csak a gazdag el6- és
féételkindlat szlovén, hanem a
francia- és a spanyolorszégival
vetekedo borvalaszték is, amely a
doljenki civicsek nevi kaldria-
szegény vorosbortol (sajttal €s
fiistolt hasokkal fogyasztandd!) a
belsé orszagrészben termelt gyii-
molcs aromdji borokig terjed.

A szlovén gasztronomiai honap
hdzigazddja' Kurunczi Jézsef, aki
Gjvidéki magyarként vette at két
éve a lepusztult Wotan vezetését,
hamarosan a févaros melletti
egyik legkivalébb kulindris
gyongyszemévé tette a helyet.

Kurunczi egyébként igen jartas a
szlovén—magyar kapcsolattartas-
ban, most Szlovénidat hozza el
ide.

Hogy miket ehetiink? Mar az
eléételek is kiilonlegesek, akar a
f6tt sonka borban vagy az ecetes
gomba. Ehhez tdrsulnak olyan
féétkek, mint a marhahdatszin csi-
kok Kranyi médra, ami tulajdon-
képpen ragu gombaval, kolbasz-
szal €s uborkdval. A koretek ko-
zOtt taldlunk polentat és fokhagy-
mas gesztenyemasszat is. Mind-
ezt pedig kvasenica, gibanica,
vagyis rolddok sokasaga koveti.
Az arak nem tal magasak. Aki
kedvet kap Szlovénidahoz, az uta-
zasokrol is érdeklédhet helyben a
Kompas Tours kindlatabol.

A Wotan étterem megkozelit-
het6 az M1-es torokbalinti ledga-
zasar6l a 14. kilométernél. Tele-
fon: (06-23) 337-237.

M.H.T.

Aprilis 19-én immar harmadik al-
kalommal mérhetik dssze gyorsa-
sagukat a libeg6vel azok, akik
nem félnek a meredek hegyoldal-
t6l. A Versenyben a libegdvel el-
nevezési futéversenyen birki el-
indulhat. A verseny érdekessége,
hogy a résztvevoknek ezittal
nem egymds ellen kell versenge-
niiik, hanem a libegével. A libeg6
pontban tizenegy 6rakor csenget
egyet, majd a futokkal egyiitt el-
indul az alsé dllomasatdl a felso,
Janos-hegyi dllomadsa felé. '
Akinek esetleg til nehéz lenne

a verseny, annak o6t és tizenegy
kilométeres kerékpar-, illetve
gyalogtirdt szervez a Budapesti
Szabadidésport Szovetség tag-
egyesiilete, a Zoldgomb Sport
Klub. Nevezni a verseny napjan
kilenc 6ratol lehet a libegd alsé
végallomdsdndl. BoOvebb infor-
maciéért a Zoldgdomb SK telefon-
szamat, a 335-0689-¢t tarcsazzak.
A. G. M.

Hamarosan a cimiapon

Koncz Zsuzsa 1967

‘a Tele 5 taxi fidkiroddjdban.
{ Cim: Bp. V. Bathory utca 1.

Ez a hir is a hatvanas évek nagy esemé-
nyei koziil vald, de térjiink a targyra!
Hozza el legkedvesebb targyi emlékét,
ha az jellemzi a hatvanas éveket!

A legjobb 92+9-et mi kidllitjuk. A kivé-
lasztott emlékek tulajdonosai kozott,
értékes nyereményeket sorsolunk ki.
Térgyait atvessziik: dprilis 1-30 kozott,
12-20 6raig szombaton és vasarnap 1s

I3
A 50-AS, 70-£5, 80-AS EVEK SZUPERSZTARIAI
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