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Csaladr Napok

Ki mit tudunk?

Budakeszi Onkormanyzata ebben az év-
ben negyedik alkalommal hirdette meg
bogracsos ételf6z6 versenyét. A tizenegy
nevezs csapat ismét a F6 utca menti park-
ban allitotta fel f6z6ustjét, asztalaikat, pu-
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A Polgarorség talalisa

coltak a hagymat, krumplit, f6tt a hds a
szaftos piros lében. Gamesz Lajos az on-
kormanyzati sorpadok felallitasat figyelte
egyik szemével, a masikkal meg az utelza-
r6 kordont helyettesité szalag megszaka-
dasat konstatalta, s kozben a mintaszert-
en karbantartott gulyasagyujat fényképez-
tette derekat kihuzva: mas ember a
Mercedesére nem lehet ilyen biiszke.
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A negyven fokos meleg el6l egy pohar
hideg sor oltalmaba ajanlva magam par
szot azért szoltunk. Mi tortént veled? Ve-
lem meg ez és az.

Az ujonnan felavatott koztéri szobortol
elindulva jartam végig a helyszint szorgo-
san jegyzetelve fejemben és fuzetemben.
Gondoltam, rajovok, mire is j6 ez a ren-
dezvény. A Kapaszkodé Klubbal valé be-
szélgetésrol tavaly lemaradtam, ezért el-
Oszor Gket kerestem meg. Kerekes ko-
csikban iilték koriil a pasztor médra f6-
zOtt csengddi lebbencslevest, receptjét a
két hetvenhét éves csengddi ikerpar hoz-
ta, akik még az 1896-ban sziiletett éde-
sanyjuktol tanultdk. El6z6 nap, otthon
gyurtak hozza a hazi lebbencset, a hazi
fiistolt kolbaszt is otthon akasztottak le a
szogrél. A jellegzetes alfoldi pasztorételt
csak Csengtd-Akaszto-Kiskunhalas kor-

nyékén fozik tejjel felontve. Torténete
szerint pedig a pasztor elaludt lebbencsf6-
zés kozben, s amikor felébredt, latta, telje-
sen Osszestiriisodott az étel. Vize nem 1é-
vén, a tehénbdl fejt tejjel higitotta fel, s ha
mi nem alszunk el f6zés kozben, s a zsiron
vagy olajon megpiritott lebbencset.valto-
gatva hol vizzel, hol tejjel ontjiik fel,
krumplit, hagymat, zoldséget, lestyant,
rozmaringot, kakukkfiivet, bazsalikomot,
hazi fiistolt kolbaszt vagunk bele, kipré-
balhatjuk az alfoldieknek is kilénleges iz-
hatasu ételt. Nekem nagyon izlett, s a zs-

rit megszavaztatva zarasként, egyonteti-
en a lebbencsleves mellett voksoltak,
mint legkiilonlegesebb étel mellett. Az
dsszetett, kiillonleges versenyek kategori-
4jaban az els6 dijat megszerezve az éven-
te megszavazott vandordijat is magukkal
vihették. Egerszegi Zsigmondné klubveze-
t6 merte tele a sorakozo6 labasokat, ezek-
ben azoknak a mozgassériilt klubtagok-
nak szallitjak haza a levest, akik nem tud-
tak kimozdulni otthonukbél. 1995, az ala-
pitas éve ota szaz tagja lett a klubnak, s a
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Kakas-dombi Kiskakasok

Kakas-dombi Szomszédsag
massaguk vallalasa mellett legf6bb céljuk
kozosségi programok szervezése. Mire
megjelenik a szeptemberi Hirmondé, méar
lezajlik a Kapaszkoddé Klub altal szerve-
zett Rokkantak II. Regionalis Talalkozdja,
reggel kilenct6l késé estig valtozatos
programmal toltik ki a meghivottak egy
napjat.

A Budai Borvidék Kakasdombi Barati
Tarsasag Budakeszi tarsasagit a Szivar-
vany 6voda vezetiGje, Bokor Jozsefné, Ildi-
ké mellett Budakeszi jellegzetessége, a té-
len takaritatlan utak hoztak Gssze. Jobba-
ra azonos korud tarsasag, egyszerre jartak
o6vodaba gyerekeik, egyszerre indultak
(volna) otthonrdl, ha a tdgas makkosi
utak nem kényszeritik Gket az elére be-
osztott garazskiallitisra. ElGszor csak az
6voda rendezvényein talalkoztak, késobb
a téli holapatolasnal mar egyiitt nevettek
magukon és egymason, s rajottek, azonos,
csaladcentrikus gondolkodasmaédot kép-
viselnek. A tarsasag 0sszeszokott, 6ssze-
tartott, ma mar az ifjabb nemzedék, a Ka-

lgaz torténet

Elindultam reggel a mezdve,
Asszonykdm a fozni valot elkészitette.
Hangsulyoztam! Lebbencs lesz az étel!
Minden meglegyen ami ahhoz kell!

Megérkeztem, elészedegettem a tarisznya
tartalmat,
Kirakosgattam hagymadl, zoldséget,
kolbdszt és szalonndt.
Tiizet vaktam, de mivel is kezdjem?
Szép lassan mindent felszeletelgettem.

Siilt az aprora vdgott szalonna, hej,
de jo az illata!
Azutdn a lebbencs, gyorsan kavargatva,
majd a hagyma, paprika.
Felontottem vizzel, soztam, fiiszereztem,
Kozben a tiizre is igyeltem.

Gondoltam, mostmdr a fiistolt hdazikolbdsz is johet,
Amig lassan rotyog — leheveredek.

Nem telt el sok id6 — mostmdr ehetek!

De nem ldttam mdst a bogrdcsba, csak a lebbencset.

Most mit tegyek? Elfogyott a vizem!

Meg kellett fejni az eqyik tehenem.

A friss tejet rdintottem a dagadt lebbencsre,
Tgy wijra felforraltam lassan kevergetve.

Ez egy igaz torténet, nem mese!

Igy késziilt a pdsztor elrontott lebbencs levese.

Kérem a Tisztelt Zsiirit, izlelje meyg, igazan kii-

{onleges.

A tibbil késtolgatni szinte folosleges!
Egerszegi Teréz

Kapaszkodo Klub a vdandordyj ez évi gyoztese
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kasdombi Kiskakasok 6nall6 ercként in-
dul a versenyen. Az ,oregek” csiilkos bab-
levese, az osszetett kiilonleges levesek ka-
tegériaban masodik helyre szorult, a kis-
kakasok viszont a részeg matréz maédra
f6zott paprikas krumplival elhoztak a pal-
mat, a hatalmas tortara pedig meghivtak
az Osszes gyereket.

Apropo: gyerek. A verseny legifjabb
résztvevije, minGségi bizonyitvanya, s
egyben talalasi kelléke Fehér Benedek, fél
éves ifja volt. A j6 husiban levé Benedek

Makkosi Inyenc Varnyik

Budakeszi évszazadai
— kdnyvbemutato

Szemereki Zoltan polgirmester, Kérosiné
dr. Merkl Hilda, a kényv szerkesztéje és
Siklosi Gyula régész Fot6: Kurt Bauer

A Budakeszi Csaladi Napok rendezvé-
nyei a Budakeszi évezredei a harmadik
évezred kiiszobéig cimi, konyv bemuta-
tojaval kezdodott. Kérosiné dr. Merkl
Hilda szerkesztésében megjelent konyv-
ben Budakeszi életének szakaszait,
egyes epizodjait mas-mas szerzd tolla-
b6l ismerhetjitk meg. Nagy hianyt potolt
az 500 oldalas, szines fotékban gazdag
kiadvany, mely mar kereskedelmi forga-
lomban is kaphat6. Az el6rendelt kony-
veket 2.200,- Ft-ért arusitotta az onkor-
manyzat. Akik a konyvet megrendelték,
kedvezményes aron atvehetik a Gamesz
irodajaban Egyed Emmanal az Erdé u.
70.-ben. A konyv kaphaté a Kiskapolna
Konyvesboltban a Fé tér 6. szam alatt
2.950,- Ft-os aron. Sorszamozott tamo-
gatoi példanyok értékesitésére is sor ke-
riilt 24.500,- Ft + AFA/db értékben.

édesanyja, Ségor Aniké szerint tiz perc
mulva éppen kilenc kil6 lesz. EgyelGre
csak anyatejet és gyiimolcsot kap, de ettol
még a Gabrieli Kérus szerelmi bajételé-
nek kiprébalt, €16 bizonyitéka. Czégény
Eva PR-munkatars és fGszakécs szerint
team-munkaban késziiltek a versenyre. Fe-
hér Tamas a csapat 16ti-futija, Kopjari Rita
és Sarkozi Szabolcs a bevasarlasokkal fog-
lalkoztak, Nagy Péter a tlizmester, Bene-
dek pedig, mint emlitettiik, perdont$ bizo-
nyiték és a zsiiri el6tti talalas kelletsje.

A szerelmi bajétel parolt csirkemellbél
késziil tejszines-szilvas, fiiszeres ontettel. A

Csalddi Napok

PR-munkatars elmondta, hogy két fogissal
késziiltek, a masodik a terit6 alatti deré-
konfogas. Fontos természetesen az ihlet is,
piros terit6vel teritett asztalon, piros gyer-
tyaval, szalvétaval teritettek, s ra egy afo-
rizmagytjteményt tettek, amelybe ha bele-
olvasunk, kideriil: a vicc véresen komoly:

LK is a férj? Aki érezteti veled, hogy
gyermekeid vannak — az 6 gyermekei.”

' Ezt ettem, ezt lattam, hallottam.

S még egyet. Egy nagy sorgyartéd cég
egész napos dzsemborijaval ellentétben
itt megjelent a TOI is. Hegediis Ira

Fotok: Czifra Lajos

A bogracsos ételfdzo verseny eredményei a zsiiri pontozasa alapjan

1. Porkoltek - kategoriaban

1. 2 Budakeszi Polgarorség - borjupap-
rikas - 238 ponttal

2. a Kalvaria Catering - pilisi babgulyas
gazdagon - 224 ponttal

3.a Junior Kavézé Budajenérol - csiil-
kos pacal burgonyaval - 210 ponttal

4.a Makkosi Inyenc Varnyik - varga-
nyas vaddisznoporkolt erdei gyi-
molcesel - 206 ponttal

5.az Eszterle-csapat - marhaporkolt,
sziv- és zuzaporkolt - 163 ponttal

II. Osszetett kiilonleges levesek
kategoriaban

1.a Kapaszkodé Klub - csengédi leb-
bencsleves pasztor médra - 250 ponttal

2.a Kakas-dombi Szomszédsag - csiil-
kos bableves - 248 ponttal

3. a Budakeszi Polgardrség - vadkacsa-
leves - 236 ponttal

4. a Minta Kft. - haldszlé - 186 ponttal

II1. Kaposztas ételek kategoriaban
1. a Szivarvany Nyugdijas Klub - kor-
helyleves gazdagon - 246 ponttal

IV. Egyéb szabadtiizén késziilt ételek
kategoridban

1. a Kakas-dombi Kiskakasok - papri-
kas krumpli részeges tengerész médra -
246 ponttal

2.a Gabrielli Enekegyiittes - szerelmi
bajétel (és asztal alatti derékon fogas) -
161 ponttal

3. aMinta Kft. - tirds csusza - 155 ponttal

Az 1. helyezettek egy vasbogracsot all-
vannyal vihettek haza, a 2. helyezettek
szakdcskotényt és sapkat kaptak Budake-
szi cimerrel ellatva, mig a 3. helyezettek 1
iiveg Budakeszi Chardonnay-val és a Bu-
dakeszi évszazadai a harmadik évezred
kiiszobéig cimi konyv egy példanyaval
térhettek haza.

Unger Karoly, a Magyar Nemzeti Gaszt-
ronémiai Szovetség elnoke, s egyben a
zsliri elnoke is kiilon dijban részesitette a
Kakas-dombi Szomszédsagot a szovetség
serlegével.

Minden résztvevé csapat megkapta Jo-
zsa Lajos szobraszmiivész ur ,Gasztroné-
miaért” Emlékérmeét.

Emlitésre mélté a Kakas-dombi Szom-
szédsag csapatabol Menczinger Tibor
gesztusa, aki a baratsagos verseny apro-
poéjan 1-1 uveg sajat készitésili boraval lep-
te meg a versenyzd csapatokat. Szép kez-
deményezés, az ottlet kovetésre mélto.

A gyerekek egész napos szérakoztata-
sarol a budakeszi Tokmag Jatszohaz gon-
doskodott, kiegésziilve Krizsan Edit sakk
nagymesterrel és Albrecht Istvan 2 kyu
mindsitésii go oktatéval.

A rendezvényt Kovacs Viktor és Borlay
Sara akrobatikus rock and roll bemutaté-
ja zarta. Ok a Holliday SE tincosai, a par
a Budapest bajnoksag 3. helyezettje, az
orszagos ranglistan a 20. helyet foglaljak
el. (kohuka)
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