Budakeszi Csaladi Napok

XI. Csaladi napok

Idén 11. alkalommal rendezte meg Budakeszi Onkormanyzata a Csaladi
Napokat. El6szor 1994-ben, a csalad évében keriilt sor erre a rendezvény-
re a vitorlazo reptéren. A programsorozat 1998-ban egésziilt ki a bogra-
csos ételf6zo versennyel, majd 2002-ben a Nap Fesztivallal gazdagodott
Budakeszi e hagyomdnyos nyari {innepe. A Napfesztival a rakovetkezd
évben 6nallo, szeptemberi programként jelentkezett Romkert Teatrum
néven. 2003-t6l pedig a Csaladi Napok a Vallalkoz6i Nappal béviilt.

Augusztus 18-an kezddd-
tek az idei rendezvények. A
® részletes programot tartal-

] maz6 szorolapokat a Buda-
keszi Mazsorettek legfiata-
labbjai osztottdk a jardke-
16knek, s még a 22-es jarata-
ira felszalltak a sikeresebb
terjesztés érdekében. Koz-
ben a Miivelodési Kozpont-
ban Lakatos Istvan fotomii-
Vész kiéllitésmegnyitéja zajlott. A hetven éves miivész jelenleg Bia-
torbagyon él csalddjaval. Lakatos Istvan azt tartja, amit az egyik ba-
ratja irt az emlékkonyvébe, hogy ,az az ember fot6s, aki nem azt a ké-
pet latja, amit a halandé ember. Sokkal inkdbb azt, amit 6 — az alko-
t6 fotds - szeretne megteremteni”. Este Zadori Maria Liszt-dijas Kiva-
16 Miivész Viragh Laszl6val és a Vasutas Triéval kézosen adott kon-
certet a reformdtus templomban. A régi magyar és eurépai, kivalt-
képpen a reneszansz és a korai barokk zene korhii megismertetését
célul kitliz6 miivészek az egyes miisorszamokat Viragh Laszlo kutata-
sainak eredményeként adtak eld.

Augusztus 19-én, szombaton délutin a F6 téri Szent Istvan szobor-
nal tartotta az 6nkormanyzat képviselG-testiilete iinnepi iilését. Lend-
vay Endre alpolgarmester iinnepi beszédében kiemelte, hogy ,nemes
szokas, hogy varosunkban augusztus 20. tajan egyszerre iinnepeljiik
allamalapit6 Szent Istvant, a hazat, melyben élt és éliink, a nemzet ge-
rincét a csaladot és egy egyszerti taplalékot: a mindennapi kenyeret.
... Szent Istvan kiralyunk allamot alapitott, nekiink, mai budakesziek-
nek ennél joval szerényebb feladat ju- [§
tott: varoskankat szépithetjiik, épit-
hetjitk. Szent Istvan megragadta a je-
lent és fényes jovGt épitett nemze-
tiinknek. Nekiink is meg kell ragad-
nunk a jelent, hogy fényesebb legyen a
jovoje varosunknak. ... hogy egy év
milva koézosen allapithassuk meg,
hogy varosunk is tovabbfejlédott, és
egyre kedvesebb arcat mutatja lakoi- |
nak.” Az ezt kovet6 disziinnepség ke-
retében nytjtotta at Farkas Gyula pol-
garmester Nagy Kalman nyugalmazott
huszarezredesnek a Budakeszi Disz-
polgara kitiintetést. Itt kertiilt sor a Budakeszx Eplteszetl E‘rtekelert és
a Viragos Budakesziért dijak atadasara is. A dijazottakrol lapunk 13.
oldalan olvashatnak bévebben. Az {innepségen vendégiink volt test-
vérvarosunk, Neckarsulm fépolgarmestere, Volker Blust és felesége,
rajtuk keresztiil unokatestvérvarosunk, Schoppau polgarmester és
felesége, valamint a karpataljai Beregdéda polgarmestere, Egressy
Istvan és csaladja.

Este a bagi Muharay Elemér Népi Egyiittes miisorat tekinthettiik
meg az Erkel Ferenc Miivel6dési Kozpont szabadtéri szinpadan. A gal-
gamenti népszokasokbol és néptancokbol hoztak magukkal szines re-
pertoart. Egy valodi lakodalmast is bemutattak. Kar, hogy a kozben a
lelkesen sor6z6 kozonség a hangos beszélgetésben lelte inkabb 6romét
€s a tobb generacios egyiittesnek a kotelezo tiszteletet sem adta meg. A
miisor végeztével, a meghirdetettnél joval korabban kezdédott a mar
hagyomanyosnak tekinthet6 budakeszi tiizijaték, ezért néhanyan lema-
radtak réla. Bar az eurdpai unids csatlakozas tiszteletére rendezett égi

paradé szinvonalat nem érte el, a népes kdzonség azt bizonyitja, hogy a
budakeszi polgarok mar nem kivankoznak a budapesti kozponti tinnep-
ségekre, jobban értékelik a ,hazai” eseményeket. A napot utcabal zarta
a Jamboree zenekarral. A hét éve alakult, kezdetben F6nix névre hall-
gato egyiittes a hatvanas évektol kezdve hazai és kiilfoldi elGadok sza-
mait jatssza, a legkiilonbozobb stilusokat felvonultatva.

Augusztus 20-an a Soskati Ifjusagi Zenekar délelotti térzenéjét élvez-
hették a parkban sétalok.

21-én, szombaton a budakeszi vallalkozok kidllitasa mellett az
egész napos bogracsos ételf6z6 verseny zajlott a FG téri parkban. A
minimalisan 25-30 fére f6z6 csapatok ebben az évben is kitettek ma-
gukért. A verseny eredményeit és tovabbi részleteket lapunk 14-15. ol-
dalan talalnak. Azt azonban itt is meg kell emliteniink, hogy az idei
vandordijat a Jobbkor Polgari Kor csapata érdemelte ki az igen latva-
nyos és persze izletes borjicsorbaval és ordas palacsintaval. A csorba
torok eredetii sz6 és levest jelent, tobbek kozott Erdélyben is. Ami az
ordat illeti, a sajtkészités utan visszamaradt savit szokas felmelegite-
ni, s akkor a savoban maradt savofehérjék pelyhes csapadék formaja-
ban kicsapddnak. Ez a zsendice. A zsendicét sajtruhan atsziirve, 12
oras csurgatas utan kapjuk meg az ordat. Az orda kivalo tapértékii és
szinte salakmentesen emészthetd. Sok tejcukrot, jelentds mennyiségi
fehérjét, zsirt és asvanyi anyagokat tartalmaz. Példaul kaporral fiisze-
rezve egészen kivalo toltelék a szabadtlizon siit6tt palacsintaba.

Aznap konnytizenei koncertek zartak az estét. Az Azokon a napo-
kon egytittes bulizos zenéje mellett az Angara folk-jazz egyiittes nép-
dalfeldolgozasait élvezhette a kozonség.  (folytatds a 19. oldalon)

A vandordijjal jutalmazott menii:

Ordas palacsinta las elgtt két-harom 6rdig hideg he-
lyen tartjuk. Izlés és igény szerint

Hozzdval6k a toltelékhez aprora vagott zoldhagymat is ke-

(15 palacsintdhoz): verhetiink hozza.

30 dkg orda

pici sé Borjucsorba

15 szdl zoldkapor Hozray ROk,

cukor 60 dkg borjimell 1 borjildb
Készitési modja: 3 1viz

Az ordat villaval Osszetorjiik, 10 dkg vaj

hozzaadjuk az aprora vagott 1 nagyobb fej hagyma sé, bors
zoldkaprot és a sot. 3 murok

Ezzel a keverékkel megtoltjiik a
palacsintat, 0sszegongyoljiik, és
kikent tizall6 edénybe helyezve,

1 paszterndk
2 kozepes burgonya
2 citrom leve

15 percig siit6ben sutjiik. Mele- 1 dl tejfol
gen szolgaljuk fel. 1 evékandl kapor
Megjegyzés: 1 zeller

Egy-egy vidéken az ordat meg-
cukrozzak, s ebben az esetben
édességként talaljak.

Készitési modja:

A falatnyi darabokra vagott bor-
juhust helyezziikk nagy fazékba.
Toltsiik ra a 3 liter vizet, és izesit-

Kapros orda siik sdval, borssal. Fedjiik be a

Hozzavalok: fazekat, és f6zziik takaréklangon
40 dkg orda kb. 1 dra hosszat.
2 kandl zéldkapor Ha tulsagosan elfétt, tolthetiink

2 kandl stiri tejfol

SO (12lés szerint)

5 dkg vaj

Készitési médja:

A vajat labosba téve fakanallal
eldolgozzuk.

Hozzaadjuk a szitan 4ttort ordat,
a tejfolt, a sét, és addig keverjiik,
amig krémszeri lesz.

Végiil konnyedén belekeverjiik a
zsenge és nagyon apréra vagott
zoldkaprot.

Télra tessziik, diszitjiik. Folszolga-

hozza még 1-2 csésze vizet. Egy
nagy serpenydben melegitsiink
vajat, adtunk hozza aprora vagott
hagymat, murkot, paszternakot,
burgonyat és zellert. Paroljuk,
amig puha lesz.

Tegyiik a levesbe, és fozziik to-
vabb még egy orat. 2 citrom levé-
vel, soval és borssal izesitjiik.
Levesestanyérokban a hussal és
csontokkal egyiitt talaljuk, hint-
siik meg kaporral, és tegyiink be-
le 1-2 kanal tejfolt.
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