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gyre tobbet emlegetik, hogy a

gyermekek kreativ fejlodését be-

folydsolja a mikészeti készség-

targyak gyakorldsa. Midta fog-
lalkozik ezzel a tudomdny?

- Barddczi Ilona és Pléh Csaba mér a
hetvenes évektdl folytattak kutatdsokat,
arra keresték a valaszt, hogy az iskoldban
alkalmazott Koddly-médszer befolydsol-
ja-e a gyerek intellektudlis kreativ fejldé-
sét. Megdllapitottdk, hogy a kreativitdst
alapvetGen javitja, ha valaki rendszeresen
énekel, kiilondsen, ha azt kérusban teszi.
A kérus ugyanis noveli a kohéziét, kozos-
ségi élményt ad, és ez napjainkban, ami-
kor az atomizdci6, az individualizdlodds a
szemiink el6tt jétszodik le, kiilonosen
fontos. A miivészet és a kreativitds 0ssze-
fiiggéseit azonban jéval kordbban is érzé-
kelték. Az elsd iskolareformer tulajdon-
képpen Konfuce volt, a 2500 évvel ezelGtt
€16 hires kinai filozéfus és tdrsadalomtu-
dds, aki meghatdrozta Kina tovabbi fejls-
dését. Reformjainak lényege az volt, hogy
rdjott arra: a korabeli szétesett kinai dlla-
mot csak gy lehet harmonizdlni, ha az is-
koldk megfeleld dllamférfiakat nevelnek.
Allamférfi alatt természetesen értelmisé-
gieket értett, olyanokat, akik képesek ve-
zet6 pozicidkat is betolteni és az orszdg
érdekében  kozremtkodni. Konfuce
ugyanis azt vallotta, hogy a zene-, az
ének- és a tdnctanitds nélkiilozhetetlen az
iskoldban, és a tobbi trgy mellett ezekre
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Kevés a készségtdrgyak
oktatdsdra forditott id6

Hdmori J6zsef a teljesebb emberi személyiség kialakuldsdnak feltételeirdl

Ma mdr tudomdnyosan is bizonyithatd, amit régdta sejtettek: az ember kreativ fejlddését nagymértékben befo-
lydsoljdk a miivészetek. Nemcsak aktiv miivelésiik, hanem passziv befogaddsuk is fejleszti a kreativitdst. Hdmori
Jozsef agykutatd ezért rendkiviil fontosnak tartja, hogy a miivészeti tdrgyak oktatdsa megfelelé hangsilyt kapjon
a gyermekek nevelésében. Az alapfokii miivészeti iskoldk normativdja drasztikus csokkentésének tervét ugyan a
szakmai tiltakozds miatt elvetette a kormdny, a neves tudds azonban 1gy ldtja, ettdl fiiggetleniil nivelni kellene
a készségtdrgyak iskolai draszdmat, hiszen az nemcsak hdromszdzezer gyermeket, hanem minden didkot érint.
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is nagy hangstlyt kell fektetni. A kinai
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mélyes tapasztalatbél tudom, hogy ez mi-
lyen sokat segitett engem az egyetemi
évek alatt. Fiatalkoromban hegediiltem,
még a szigorlati idékben is naponta gya-
koroltam, néhdny 6rds tanulds utdn, ami-
kor elféradtam, mindig improvizdlgattam
magamnak, €s ez az improvizdci6, ez a jd-
tékossdg jra képessé tett arra, hogy foly-
tatni tudjam a tanuldst. Ez is mutatja,
mennyire fontos, hogy a két agyfélteke
kazott egyensily alakuljon ki.

— A miivészet kordbban nem vdlt el
ennyire a tudomdnytdl, mint napjaink-
ban, az értelmiség jdratos volt a zenében, a
koltészetben és a képzomiivészetben.

- Valéban, a nagy természettudésok-
ndl teljesen természetes volt a miivészet,
sokan nemcsak miikedvel6k voltak, ha-
nem aktivan zenéltek, festettek. Bolyai Jd-
nosrdl, a XIX. szdzad legnagyobb tudésd-
16l kevesen tudjdk, milyen kivdléan hege-
diilt. Amikor Vordsmarty Mihdly meg-
halt, az drvdk javdra j6tékonysdgi koncer-
tet szerveztek, ezen Bolyai hdrom Pagani-
ni-Capricciét jdtszott. Einstein is naponta
hegediilt, és amikor egy tjsdgiré azt
mondta neki, hogy mester, maga néha
érdkat is hegediil, ahelyett, hogy dolgoz-
na, Einstein vélasza rovid volt: Tisztelt

=uram, ha nem hegediilnék, nem tudnék
dolgozni. Teller Ede (aki egyébként kivdl6
zongorista volt) példdul le is irta, hogy
amit a fizikdban elért, azt jelentGs mérték-
ben Ady Endre koltészetének koszonheti,
mert azt a gondolatisdgot, ami az Ady-
koltészetben tiikrozddik, azt alkalmazta
6 a fizikdban. Az én mesterem, Szent-

tarsadalom ezt a gyakorlatot — némi vdl-
toztatdssal — a mai napig meg@rizte. Né-
hdny éve Kindban jdrtam, és elvittek a pe-
kingi zeneakadémidra, ahol megismer-
kedtem a mddszereikkel: Gridsi szimban
képezik az ének- és zenepedagégusokat,
pontosan abbdl kiindulva, hogy az isko-
ldkban ezekre sziikség van, de ugyanigy a
rajz €s a koltészet is mélyen integrdns ré-
sze az oktatdsnak. Meggy6z6désem, hogy
a kinai térsadalom sokat csodalt gyors fej-
16déséhez ez a fajta miivészeti nevelés is
hozzdjérul, s ugyanez vonatkozik egyéb-
ként Japdnra is. Sz6 volt mostandban a
mivészeti iskoldk nehéz helyzetérdl és a
tervezett elvondsokrdl, ez természetesen
elfogadhatatlan, de szeretném hangsu-
lyozni, a kinai példdt tartom kovetendd-
nek, és gy érzem, a délutdni foglalkozd-
sok mellett fontos lenne, ha a miivészet-
oktatds minden dltaldnos és kozépiskold-
ban megfelel6 stllyal lehetne jelen egé-

szen a gyermekek tizennyolc éves kordig.
Sajnos tigy tiinik, a jelenlegi oktatdspoliti-
ka ezeket a tdrgyakat sziikségtelennek
tartja, és minél jobban igyekszik kiszori-
tani a tantervbél.

- Pontosan hogyan befolydsoljdk a
készségtdrgyak, vagyis a tdnc, a zene, a
képzomiivészet a kreativitds fejlodését?

- A felnétt személyiség kifejlédése a
fiatalokndl tulajdonképpen féloldalas, hi-
szen elsdsorban a verbdlis, az intellektud-
lis vagy logikus gondolkoddsra nevelés
kap hangstilyt (ez mind az agy bal féltekés
tevékenysége), ugyanakkor létezik egy
mdsik fajta, szintén nagyon fontos kom-
munikdci6, ami a jobb féltekéhez tartozik,
és kiegésziti a bal féltekés tuddst: példdul
a muzsika és bizonyos vizudlis képessé-
gek. Mindez azért fontos, mert maga a
kreativitds is elsGsorban a jobb félteke ké-
pessége, amelyet azonban nem készen ka-
punk, hanem kisgyermekkortél kezdve ki

kell fejleszteni. Ma mdr tudomdnyosan is
bizonyitott, hogy a készségtargyak gya-
korldsa vagy éppenséggel a passziv befo-
gaddsa, mint a zenehallgatds vagy a mu-
zeumldtogatds, novelik a kreativitdsun-
kat. Egyszertien nem tudom megérteni,
amikor modernebb iskoldrél, modernebb
oktatdsrél, modernebb nevelésrdl beszé-
liink, akkor hogy lehet elfelejtkezni a jobb
féltekének ezekrél a tulajdonsdgairdl,
amelyek egy teljesebb emberi szemeélyiség
kialakuldsdhoz feltétlentil sziikségesek.

~ Beszéltiink az auditiv és a vizudlis
miivészetekrdl. A mozgds hogyan kapcso-
lddik ehhez?

- A készségtargyakhoz ilyen szem-
pontbél a testnevelés is hozzitartozik,
amit a kormdny kis hijdn fakultativvd tett,
szerencsére a parlament megvétozta ezt a
torekvést. Minél fiatalabb egy gyerek, an-
ndl fontosabb szdmdra a napi testnevelés,
mdr csak azért is, mert rettentd erds en-
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nek a korosztdlynak a mozgdsigénye. Aki
valaha dllt osztdly el6tt, annak tapaszta-
latbdl kell tudnia, hogy egy 45 perces 6ra
végén madr alig lehet birni a gyerekekkel,
mivel a figyelmiik elmegy, de a mozgds-
igényiik fennall, ezért izegnek-mozognak,
forgolédnak. Ezt kellene levezetni és meg-
felel6 keretek kozé terelni, rdaddsul a test-
nevelésben a jitékossdg is nagyon fontos
a gyermek helyes fejlédése szempontjd-
bél, enélkiil nincs meg a jobb személyi-
ség. Ennek segitségével lehet megtanitani
a csapatmunkdra, és ezzel lehet el6készi-
teni a ,sportos” mozgdsra. (Ne felejtsiik
el, hogy a mozgds egyben noveli az agy
oxigénelldtdsdt, és ezen keresztiil segiti az
agyhoz kéthetd mikodéseket is.) A sport-
ban érvényesiil az improvizdcié is, ami
szintén fontos része a nevelésnek, ehhez
azonban az alapokat meg kell szerezni, és
erre kivdld a testnevelés. Az improvizacio
természetesen a zenében is jelen van. Sze-

.dgothai Jdnos, amellett, hogy kival6 tudds
volt, nagyon j6l festett és rajzolt. Ezek va-
lahol osszetartoznak, és azt is mutatjdk, |
hogy a miivészeti készségek a nagy tudo-
soknak haszndra voltak. Emlithetnénk
egy olyan koncertet is, amelyen Mozart
nagy g-moll szimfénidja hangzott el, és
amely utdn Alan Greenspan, a Federal
Bank most lekoszond elndke azt mondta
egy beszédében: igazdn jo kézgazddsz, j6
pénziigyi szakember csak akkor lehet va-
laki, ha dtveszi azt a kreativitdst, amit a
g-moll szimfénia hallgatdsa jelent. Lev
szerette a zenét, mégis azt irta le, hogy ,a
zene az érzelmek gyorsirdsa”. Meg is ma-
gyardzta: amig szavakban csak toredéke-
sen tudjuk magunkat kifejezni, addig a
zenében holisztikusan. Mindez a kodalyi
megdllapitdst igazolja: ,,Nincs teljes em-
beri személyiség zene-ének (miivészetek)
nélkiil!”
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em lehet azt mondani, hogy Kina minden-

napi életét nagyon megzavarta volna a ma-

dérinfluenza. Bdr a betegségrdl rendszere-

sen irtak a lapok, és a televizidban is sok
helyet kapott a kor terjedése, a China Eastern és az Air
China légitdrsasdgok is rendszeresen csirkét adnak uta-
saiknak. Az utazo a betegség létezésével els6ként akkor
szembesiil, amikor be kivdn lépni az Eurdpai Uni6 te-
riiletére, példdul Frankfurtban. Az dtszdllds - mivel
Sanghaj-Budapest kozvetlen jdrat nincsen — természe-
tes, az azonban messze nem, ha a kinai illetékesek rosz-
szul adjdk fel a csomagokat, igy azok a német nagyvd-
ros repterének gumiszalagjan forognak korbe-karbe. A
csomagvéréban irdatlan tomeg varakozik, mindannyi-
an Kindbdl érkeztek, s belépnének Németorszdgba, igy
az EU-ba is. A kijdratnal pedig gumikeszty(is német dl-
lat-egészségligyi munkatdrsak vdrjdk a csomagokat.
Fejiik felett kis abra jelzi, mire fol vizsgdlddnak, ott van
ugyanis az Eurépai Unié kék emblémdja, benne a Né-
metorszagot jelképezd D betd..

A németek minden el6zetes véleményt igazolva
mddszeresek és udvariasak, de nem kiilondsebben
kedvesek. Az dllatorvos kinyittatja az 6sszes csoma-
got, s megkérdezi a poggydsz gazddjitol, van-e benne
szdrnyasbdl késziilt termék. Ezutdn minden részletre
tigyelve, aprolékos munkdval szétszedi a borondaket,
majd miutdn mindent rendben taldl, tovdbbi j6 utat
kivén, és elengedi a vdrakozot. Néhany perc milva a
csomagok ttban vannak Budapest felé. Ha az uniés

Mi van a poggydszban?

A kinai nagyvdros légikikotdjében ellendrzik a ki- és belépd utasok egészségi dllapotdt, foként
azokét, akik a maddrinfluenza dltal fertézott teriileteken jdrtak. A gyakorlatot csak most
kezdték, ami jé hir, hiszen Magyarorszdgon szinte ellendrzés nélkiil juthatnak be a Kindbdl

érkezett csomagok. A vdm- és pénziigydrség szerint ez a természetes.
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rendelkezést a hatékony vizsgdlatra a németek igy
betartjdk, vajon milyen lehet az dllategészségiigy gya-
korlata Budapesten? — mertil fel a kérdés, s kozben
magamban szdnakozva figyelem Kindbdl érkezett
dtitdrsaimat, akiknek nem lépte dt csomagja az EU
hatdrdt. Budapesten azonban semmiféle tumultus
nincsen, ugyanis egyetlen hivatalos személy sem ki-
vdncsi arra, vajon kohogo tytikok vagy kinai selyem
van a poggydszban.

A Vdm- és Pénziigydrség Orszagos Parancsnoksaga
(VPOP) szdvivéje lapunk kérdésére kazolte, ha dllat-
egészségiigyi kérdésrol van sz6 - jelen esetben arrdl -,
az illetékes szervvel egyiittmiikddve vizsgiljdk meg az
érintett orszagbol érkezé poggydszokat. Sipos Jend el-
mondta, jelenleg érvényben van egy olyan rendelkezés,
amely szerint a VPOP étellendrzi a Kindbdl érkez6 uta-
sok csomagjait. Bovebb felvildgositdsért azt kérte,
kiildjiik el a kérdéseinket elektronikus titon, amelyekre
vélaszolni fog. -
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Az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgdlat
f6igazgatdja, Bujdoso Ldszlo elmondta, utasok eseté-
ben az Egészségiigyi Vilagszervezet semmiféle korldto-
zdst nem vezetett be, a csomagok vizsgdlata pedig nem
az G feladatuk, hanem az dllat-egészségiigyi szolgdlaté.
Siith Miklds, a szolgdlat vezetGje lapunkkal azt kozolte,
a Ferihegyi repiil6téren is van Magyarorszdgnak dllat-
egészségiigyi hatdrdllomdsa, ahol kisz(irik azokat a ter-
mékeket, amelyek tiltélistan vannak. Megerdsitette a
VPOP dllitdsdt, miszerint az utasok poggydszait a va-
mosok ellendrzik, dm az dllategészségiiggyel valé meg-
dllapodds keretében.

Briisszeli tuddsitonk rdkérdezett, hogyan kezeli az
tigyet az Eurépai Unid, van-e kovetendd irdnyelv, ame-
lyet a tagorszdgoknak ajdnlanak vagy akdr kotelezGvé
tesznek. Az illetékes hivatal tisztségviseldje kozolte, a
745/2004-es hatdrozatban az Eurépai Bizottsdg a tagdl-
lamoktdl azt kéri, hogy hatdraikon valé beléptetésnél
hatékony vizsgdlatot hajtsanak végre, nehogy illegdlis

dllati eredet( termékek keriilhessenek be az Eurdpai
Unié teriiletére. Ennek a vizsgdlatnak tovdbbi szigori-
tdsarol rendelkezett a bizottsdg, kiillondsen azokban az
esetekben, ha az utasok a maddrinfluenzaval megfertd-
z6tt orszdgokbol érkeznek. Philip Tod, az Eurépai Bi-
zottsdg Egészségiigyi és Fogyasztovédelmi Fébiztossd-
ginak szovivdje felhivta a figyelmet, hogy az unié
irdnyelveinek betartdsa a nemzeti hatésagok feladata.

A VPOP végiil vélaszolt lapunk kérdéseire. Suller
Attila pénziigy6r féhadnagy kiemelte, munkatdrsai
naponta végeznek szigoritott ellendrzéseket a repiil6-
téren, dm mivel ,a viligon jelenleg nincs kialakult
maddrinfluenza-jarvdny, igy sem a vaim- és pénziigy-
Grség, sem pedig az dllat-egészségiigyi szolgdlat nem
vezetett be olyan irdnyu rezsimintézkedéseket, ame-
lyek szerint valamennyi, a Magyar Koztdrsasdg hatd-
rét dtlépd utast tételes vaimellendrzés ald kell vonni az
ilyen termékek felkutatdsa érdekében”. Emellett le-
velében a f6hadnagy megemliti, hogy 2005-ben eddig
mintegy kétszdz esetben intézkedett harmadik orszd-
gokbol Magyarorszdgra szdllitani kivant dllati erede-
tli élelmiszerek behozataldnak megakadalyozdsdra,
amelynek eredményeként az utasok dltal szdllitott
poggydszokbdl csaknem egytonndnyi élelmiszer ke-
riilt elkobzdsra. A levélben leirja azt is, hogy a kozds
ellenérzések silyozottan a maddrinfluenza-virus fel-
bukkandsdval érintett orszdgokbdl érkezé kozvetlen
légi jaratokat érintik, de szerinte a vaimszolgdlat szi-
gortian ellendrzi azon utasok kézi- €s feladott pogy-
gydszdt is, akik dtszdlldssal érkeznek hazdnkba az
érintett orszagokbol.




