Semmelweis Ignac, az anyak megmentofe

Semmelweis Ignac, a magyar orvostudomany
egyik legnagyobb alakja, a gyermekagyi laz
koroktananak megalapozdja, ,az anyak meg-
mentdje” 1818. julius 1-jén sziiletett Budan.

Engedelmes, éles eszl, vidam gyermek volt. A
varbeli katolikus gimnaziumba jart, és a legjobb
tanulok kozé tartozott. 1835-t6l a pesti egyetem
bolesészeti tanfolyamadra jart. Két év mulva Bécs-
ben a jogi karra iratkozott be, majd egy év utan
»szakmat véltott”— orvosi tanulmanyai mellett
eljart boncolni, és elvégezte a sziilészmesteri tan-
folyamot is.

Sokoldalt érdeklddését mutatta, hogy névény-
tani értekezéssel doktordlt. 1846-ban tanarsegéd-
nek nevezték ki a bécsi sziilészeti klinikdn, ahol
szinte naponta szembesiilt a gyermekagyi lizban
meghalt anydk tragédidival.

A gyermekagyi ldz kortandra vonatkozé né-
zetek mar Semmelweis el6tt is ismertek voltak.
Erre utal az elnevezése, amely 1662-b6l, Thomas
Willstél szarmazik, de nem ismerték fel a sziilésze-
ti higiénia és a sziilészeti megel6zés fontossagat. A
betegség lényegét félreismerték, igy a védekezés
hatékony mddszerét sem taldlhattak meg. Mind-
Ossze a betegség egy-egy részletének felismerésére
korlatozodé megallapitdsokat tehettek.

Semmelweisnek feltiint, hogy az otthon vagy
bébaképz6 intézetekben sziilé ndk kozill sokkal
kevesebben haltak meg igy, mint a korhdzakban,
holott a tudds professzorok helyett csak képzetlen
sziilészn6k foglalkoztak velitk. Amikor egy kollé-
gdja boncolds kozben megsértette a kezét és nem
sokkal késébb elhunyt, Semmelweis radobbent,
hogy az orvos boncolasi képe azonos a gyermek-
agyi lazban meghalt anyédk leleteivel. Nem a vér-
mérgezés felismerése volt a nagy teljesitmény, ha-
nem annak megértése, hogy a boncnok kezén ott
van a fert6z6 anyag, a vérpalyaba jutdshoz csak seb
kell, ami pedig minden sziil§ n6nél megtalalhato.

Semmelweis vette észre elséként: a gyermek-
agyi laz nem 6nallé kor, hanem fert6zés kovet-
kezménye, és a fertdzést az orvos terjeszti. Ezért
a hozzd beosztott orvosoknak azt javasolta, majd
arra kényszeritette Gket, hogy miel6tt a beteghez
érnének, erds ferttlenitd szerekkel — elsésorban
Kléros vizzel — mossanak kezet. Felfedezésével
azonban nem dicsGséget, hanem ellenségeket
szerzett kollégai kozott, akik biiszkék voltak keziik
»Korhdzi szagdra’, és sértének taldltdk a feltétele-
zést, hogy 6k okoznak a betegek halalat. ..

Semmelweis hazankban els6ként végzett pete-

fészek miitétet.

1851-ben a Rokus Kérhaz féorvosanak, majd
1855. julius 18-an a sziilészet és ndgyogyaszat pro-
fesszoranak nevezték ki a Pesti Tudomanyegye-
temen, a vezetése alatt 4ll6 intézményben a gyer-
mekagyi ldiznak szinte nyoma sem maradt.

1858-ban hosszabb cikksorozatot kozolt a gyer-
mekagyi 1azrol az Orvosi Hetilapban, és 1861-ben
adtdk ki német nyelven
nagyméretd monografia-
jat, de még a legkivalobb
orvostanarok koziil is
csak kevesen fogadtak el
elveit.

Az 1848-as forrada-
lomban  Semmelweis
nemzetérként vett részt
a forradalmi megmozdu-
lasokban, és jelentds részt
vallalt az eseményekben.
3 fiatestvére is harcolt az
osztrakokkal — szemben.
A vildgosi fegyverleté-
tel, a forradalom bukdsa
utan 1849-t6l szomoru
esztend6k szakadtak a
magyar nemzetre és ra is.
Dontd hatdssal volt sorsdnak tovabbi alakulasdra,
hogy nem kapott tovabbi alkalmazast, elvesztette
egzisztencidjit. Fénoke, Klein gincsoskodasanak
kiséretében sokak 4ltal
tanusitott meg nem ér-

tésben alkalmazhatta
csak felfedezését. Bé-
cset, megalaztatdsainak

és meg nem értésének
szinhelyét 6t nappal a
magantanari oklevél kéz-
bevétele utan el is hagyta.
1850 oktoberében Pestre
koltozott. Fizetés nélkiili
féorvosként dolgozott a
Roékus Kérhazban, az 6n-
allo sziilészeti osztélyon.
Itt hat évig dolgozott,
id6kozben a pesti egye-
tem sziilészeti tandra lett.
Megélhetése érdekében

magangyakorlattal is kellett foglalkoznia tudoma-
nyos munkdja mellett.

Tanainak megtagadoi ellen Semmelweis iro-
dalmi offenzivat inditott. ,Nyitott” leveleket irt,
melyeket az Orvosi Hetilap 1861. junius 9-ei sza-
maban jelentetett meg. Ezt késébb a gyogyaszati
szaklap kommentalta. Ezekben Semmelweis féleg
ontudatos, megel6z6 intézkedéseket tiz ki fel-
adatul az orvosok elé a szerencsétlenségek biztos
elhdritasara. Késobb a sziilészet osszes tandrdhoz
fordul nyilt levélben. Kilatisba helyezte a levél
folytatdsat, de az mar nem jelent meg. Tanitdsanak
lekicsinylése és mellézése, valamint annak tudata,
hogy ellenfelei kiméletlenek vele szemben az egyre
élesedd vitaban azt eredményezte, hogy egészsége
és idegei felmondtdk a szolgalatot.

Az utolso éveiben silyos idegbajjal kiiszkodd
orvos 1865. augusztus 13-dn halt meg egy bécsi
ideggyogyintézetben, a hivatalos verzio szerint
csontvelégyulladasbol eredd szepszisben, vagyis
abban a betegségben, amelynek kéroktandt felfe-
dezte.

Halalat valéjaban nem elmebetegség vagy agy-
bantalom okozta, hanem éltaldnos vérmérgezés,
amit a részletes boncjegyzokonyv is alatamasztott.
A schwelzi temetdbe helyezték el, majd harom év-
vel késébb, 1894. dprilis 21-én a Kerepesi temetd-
be, a csaladi sirboltba helyezték at.

Elméletét kés6bb elfogadta az orvostudomény.
Tevékenységét, mely segitette a fertzés megértését
és visszaszoritasat, idvozolte Joseph Lister, a mo-

dern antiszepszis atyja is: ,A legnagyobb elisme-
réssel gondolok ra és munkassagara, és Grommel
tolt el, hogy végill megkapta a neki kijarg tiszte-
letet?”

Hamvait 1965-ben, haldlanak szdzadik évfor-
duldjan, sziiléhaza kertjébe helyezték 6rok nyuga-
lomra. Nemzetkozi Semmelweis Emlékbizottsag
alakult. Siremléket, szobrot emeltek neki. Konyve-
ket irtak réla. Budai sziiléhazdban ma Orvostorté-
neti Mizeum mukodik; nevét a Budapesti Orvos-
tudomanyi egyetem viseli.

»Semmelweis tanitdsa maradando kincsiink”
Ertéke két koriilményben rejlik. Mint tudoma-
nyos tétel: sziklaszilardsiggal, megdonthetetleniil

all el6ttiink; mint gyakorlati tétel: szdzezrek életé-
nek valt megtartdjava.

Folytatds a 12-13. oldalon.
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