Az egészség nem minden,
de az egészség nélkul, minden semmi”

Akik jobban ismernek engem, tudjak, hogy
szavajarasom is a nagy német filozéfus, Scho-
penhauer mondatat tamasztja ala: egészség
legyen, minden mas masodlagos.

z emberek nagy szdzaléka azonban nem érté-

keli kell6képpen testének-lelkének jolétét. Az
egészséget természetes allapotnak tekintjilk, azon-
ban amint megbetegsziink, rossz a kozérzetiink, sok
esetben fajdalmaink vannak, minden mas vagyun-
kat, sziikségletiinket feliilirja. Semmi mdssal nem
foglalkozunk, csak a miel6bbi gyogyuls gondolata-
val, mely érdekében nem kiméliink faradsagot, id6t
és pénzt sem.

Eppen ezért a hétkdznapokban sokszor nem ér-
tékeljiik eléggé az egészségligyben dolgozék mun-
kajat, segitségiik jelentGségét egészen addig, amig
meg nem betegsziink. Onék, egészségiigyi dolgozok
azok, akik a legfontosabb értéket adjik vissza egy
embernek: az egészségét.

Abudakeszi egészségiigyben dolgozé szakembe-
rek, asszisztenseik, védénodk és a szocidlis-nevelési
intézmények munkatdrsainak hivatdsszeretetének
nagyszertisége abban rejlik, hogy a magas szintt
ellatison, az emberségitkon, onfelaldozod segits-
készségiikon keresztiil a gyogyulds lehetGségét, és
az egészségbe vetett hitet adjak a vrosunk betegei
szamara. Minden egyes nap szamtalan embernek
nytjtanak segitséget, konnyitik meg f4jdalmukat, és

vezetik Gket az egészségessé valas ttjan. A betegek-
t6l kapott kedves szavak, kdszonetek, mosolyok és
mindenek feletti hala az, mely képes arra, hogy egy
férasztd, nehéz nap utén az Onok arcéra is mosolyt
csaljon, és a sokszor monoton, véget nem érd, nehéz
hétkoznapokat megnemesitse.

Az 6nkormanyzat a Budakeszi Egészségiigyért
dij alapitasaval is elismerését kivanta kifejezni az
Onék munkja irdnt. Az idei évben két példaér-
tékd személy vehette 4t a dfjat, Csikos Laszloné
korzeti névér és Sineger Eleondra pszichologus,
addiktolégus. Budakeszi Varos Onkormanyzata ne-
vében eztton is szivbél gratuldlok Onéknek.

Koszonom a dijazottaknak és az osszes Buda-
keszin dolgozé haziorvosnak, gyermekorvosnak,
fogorvosnak, asszisztenseiknek azt a munkat, me-
lyet varosunk lakosaiért végeznek. Szamtalan példa,
pozitiv visszajelzés bizonyitja, hogy Budakeszin az
egészségiigyben tevékenykedd munkatarsak valo-
ban hivatasuknak érzik munkajukat, melyre feltet-
ték életiiket.

De nem csupan orvosaink és asszisztenseik,
hanem véd6ndink részére is szeretném kifejezni
haldmat és kdszénetemet. Hazdnkban az idei évben
tinnepeljitk a Magyar Ordkség dijas Magyar Védo-
ndi Szolgalat alapitasanak 100 éves évforduléjat. Bu-
dakeszi Varos Onkormanyzatdnak nevében eziiton
fejezem ki tiszteletemet Onoknek, akik szakmai
munkajukkal, sokszor onfelaldozd, magatartasuk-
kal, hivatdsszeretetiikkel hozzdjirultak a Védon6i

Szolgilat szakmai és tarsadalmi elismertségéhez.

Koszonetemet fejezem ki a bolesédéinkben dol-
goz6 nevel6k és technikai dolgozok részére is, akik
gyermekeink életének korai szakaszaban félt6 sze-
retettel, megbecsiiléssel és teljes odaaddssal nevelik
legféltettebb kincseinket. Koszonom azt az elkote-
lezett, dldozatos és felelosségteljes munkat, amit a
budakeszi gyermekekért végeznek, mellyel ez idé
alatt nemcsak fejlédésiiket segitik el6, hanem meg-
teremtik a lehetGségét annak, hogy az édesanydk
visszakapcsolodhassanak a munka vilagaba.

Készoném HID Csalddsegitd szakembereinek
és munkatarsainak firadsdgos, sokszor embert
probdlé munkajat, mellyel mindent megtesznek
azért, hogy bajba jutott fiataljainkon, nehéz sorsu
gyermekeken és id6seken egyarant segithessenek.
Sajnos Budakeszin is sokan élnek olyanok, akik az
Onék tamogatdsara szorulnak, testi-lelki, szocidlis
és anyagi gondjaikban Ondk nytjtanak segitd ke-
zet a raszoruloknak. Nagy nehézségeket hordoz az
Onék hivatdsa is, nemcsak sokoldalti szakértelmet,
felkésziiltséget kivan, de hatalmas aldozatvéllaldst,
emberséget és Gszinte egyiittérzést is. Oszinte tisz-
teletemet fejezem ki Onoknek, akik nap, mint nap
hitiikkel és meggy6z6désiikkel azon faradoznak,
hogy varosunkban él6 raszoruloknak - legyen az
gyermek, felnétt, idds, fogyatékos, szenvedélybeteg
vagy éppen pszichiétriai beteg - minden, Onoktél
telhetd segitséget megadnak.

Dr. Csutordné dr. Gyéri Ottilia, polgdrmester

Csupén néhdany kilométerre a telepuiléstél,
a Budakeszi uton varjuk az Uszas, a mliuszas
és a vizilabda utan érdekl6dé fiukat és Ia-
nyokat. 2015 szeptemberétdl beindul a vizi
élet a Kilker Parkban, ahol az Oazis Sport
Club immaron negyedik dllomasan kezdi
meg a szakért6 oktatast. A Buda szivében
lévé csodalatos strand az allami sportta-
mogatasnak kdszonhetéen ezentul egész
évben ldtogathato lesz.

VIZILABDA EDZES

A gyerekek el6szor sok jatékkal és fejlesztd
uszassal kezdenek, majd ha mar kitartéan
és gyorsan tudnak Uszni és szép a technika-
juk is, akkor kezdik tanulni a m(uszés és a
vizilabda fortélyait.

Egyesiiletiink f6 célja, hogy az eddig uszo-
datol tavol 1évé, Budapest kozeli teleplilé-
sekrél: Budakeszirdl, Telkir6l, Budajen6rél
és Patyrol toborozza a sportolni vagyo kis-
iskolasokat.

SZEPTEMBERTOL A

Az egyesilet augusztus 27-én nyilt napot,
augusztus 31-én pedig sportnapot tart az
érdekl6ddk szamara. A programok mind két
nap 17 6ratél kezdédnek.

CiM:
Budapest, Budakeszi tt 73.

ELERHETOSEGEK:
Tel.: 0630/930-5228
E-mail: oazis@oazissport.hu
Web: www.oazissport.hu

KERESS BENNUNKET
a -onésa -onis!
MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK!

Abraham Istvan, vezetedzé

KULKER PARKBAN
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