Mult és jelen

Emlékezés egy hiteles emberre

Nagy Gaspar:

csak nem mertem félni”

Versben irom az életemet, mert a leghi-
telesebb foljegyzésnek érzem — kezdte
bemutatkozasat Nagy Gaspar a palyaja
elején. Ennek megfelel6en élt és alko-
tott, egyenes gerinccel, megalkuvasok
nélkiil. Versei zomében a magyarsag
fontos kérdéseivel foglalkoztak, a meg-
oldatlan, kibeszéletlen {igyekkel, a
megalkuvasok léleknyomorité hatasa-
val az egyes emberre és a tarsadalom
erkolesére. Egy interjuban elmondta,
hogy a koltének ,kotelessége viszont,
hogy arrdl a korszakrdl, amelyben él,
biztos, lényeglaté tudasa legyen, és le-
hetdleg sajat véleménye. (...) Tudnia, ér-
zékelnie kell tehat a szandékos és dur-
va hamisitasokat, valamint a ,,finom” s
épp ezért oly alattomos ferditéseket is.”
[rasaiban, verseiben olyan talal és Gj-
szer(i koltdi eszkozoket hasznalt, ame-
lyek ravilagitottak a lényegre vagy ép-
pen az ellentmondasra. Verseiben sok
kérdésfeltevés és kételkedés van. Kor-
szerliségen nem a formai eszko6zok uj-
donsagat, hanem a mondanivalot ér-
tette. Ugy vélte, az élet bonyolult dol-
gaiban ,csak a szuveréniil tajékozodd
— tehat bels6 iranyttivel is rendelkezd!
—ember tud eligazodni.” Szamarailyen
belsé iranytfit jelentett mély hite és er-
kolcsi meggyo6zddése.

A 1968-as csehszlovakiai események
hatdsara kezdte el foglalkoztatni az
1956-0s magyar forradalomban tortén-
tek megmasitasanak, ellenforradalom-
ma torténd atnevezésének és a meg-
torlasok elhallgatasanak {igye. Vég-
telentil bantotta, hogy kialakult a ma-
gyar tarsadalomban egy hallgatélagos
kézmegegyezés arrdl, hogy ha nem be-
széliink a megtortént dolgokrdl, akkor
a hatalom élni hagy. A mai batrak cimd
versének utolsé négy soraban igy irta
le a nyomaszté helyzetet: Eletiik nyu-
godtan élték/ragalyként hordva/a ha-
mis békét:/,ez van!” Hihetetlen ers-
vel hatottak a kodoltan irt nagy ver-
sei, amelyekkel megtorte a hallgatast
az 1956 utani megtorlasrol és aru-
lasrdl. Legel6szor Nagy Gaspar mond-
ta ki egy miben, hogy a martiroknak
joguk van a tisztességes eltemetéshez.
Az eddig kimondhatatlannak hitt ko-
veteléseket fogalmazta meg a ,rend-

szervaltonak” mondott verseiben. Ta-
lan a legismertebb és a legtdbbet idé-
zett az ,,Oréknyér: elmultam kilenc
éves” cimi versének harom sora: egy-
szer majd el kell temetNI/és nekiink
nem szabad feledNl/a gyilkosokat né-
ven nevezNI. A vers az Uj Forréas 1984.
majusi szamaban jelent meg. Ezutan
nyilt és burkolt ild6zés kezdodott a
kolté és a szerkesztdség ellen. Ennek
egyik kovetkezményeként lemondott
a Magyar roszovetségnél betoltott tit-
kari allasarol, de elveit nem adta fel. A

,Nem voltam bator,

resztelt versében pedig igy fogalmaz-
ta meg kesertiségét: Valami végképp
szétesett itt/a baratsag a masikba vetett
hit! A hatalomvaltas utan szamos ki-
tiintetést kapott, 2000-ben Kossuth-dij-
jal ismerték el munkdssagat, a rend-
szervaltozas szellemi el6készitésében
jatszott szerepét.

Utolso évtizedeiben Budakeszin élt
csaladjaval, sok baratja és tiszteldje ko-
zOtt. Aktiv tagja volt a Széchenyi Barati
Kornek és a katolikus kozosségnek is.
Bar mély mondanivaléji, komoly kér-
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Nagy Gaspéar 1988. jinius 16-4n betiltott verseit szavalja az Uj Koztemeté 301-es parcellajaban. A hattérben

Fonay Jené és Készeg Ferenc.

Tiszataj 1986/6. szamaban kozolt két
verse ,, A Fiti napléjabol” és a , Félelmen
tali” miatt a cenztira a lapszamot bezu-
zatta, a szerkesztSket pedig levaltottak.
Erkolesi elégtételt és nyilvanos elisme-
rést jelentett szamara, hogy az irészo-
vetség tagjai egyhangtlag 6t jelolték
képviseldjiiknek az 1989 juniusdban a
Hosok terén megtartott tijratemetésen,
ahol Cseres Tiborral egyiitt Nagy Gas-
par helyezhette el a szervezet koszoru-
jat. A valtozas felett érzett 6rom és re-
ménykedés az egyre szaporodd visz-
szassagok lattan csalédasba fordult. Ex-
rél irta a ,,Békebeli kannibalok” cimi
versét, a ,GyoOtrédések” névre ke-

déseket boncolgatd versei a legismer-
tebbek, irt konnyedebbeket is, szerette
az élet oromeit, a barati beszélgetéseket,
szenvedélyesen kovette a sportéletet,
maga is gyakran lement a focipalyara.
Vérosunkban rendszeres megemléke-
zés és szobor Orzi az emlékét. A varosi
konyvtar 2008. majus 7. 6ta Nagy Gas-
par nevét viseli. Elgondolkodtatdak,
lélekemelSk és megszivlelésre méltdak
az irasai. Pontos lenyomatai a kornak,
amelyben bar mi is éltiink, a lényeget
nem mindig vettiik észre. Nagy Gaspar
,verstanui” segitenek ebben. Még csak
70 éves lett volna ez év majus 4-én.
Béresné David Magdolna

Anyak napja - 105 éve

Majus els6 vasarnapja az édesanyakrol
valé megemlékezés hagyomanyos al-
kalma. Az anyak napja megiinneplésé-
nek gondolatat az amerikai Anne Marie
Jarvis vetette fel 1907-ben. 1914-ben az
Egyesiilt Allamokban elérte, hogy tor-
vényesen is nemzeti {inneppé nyilva-
nitsdk. Az anyak napjat majus masodik
vasarnapjara tlizte ki sajat édesanyja
emlékére. Az linnep népszertsitését ha-
marosan felkaroltak a viragkereskedok,
udvozldlap-gyartok, cukorka- és ajan-
dék-kereskeddk. Ez azonban mar ellen-
szenvet véltott ki Jarvisban. Ugy érezte,
hogy az anyak tisztelete és megbecsiilé-
se helyett az tinnep az ajandékozas ira-
nyaba tolédott el. Elete sordn hevesen
tiltakozott az eliizletiesedés ellen.
Eurdpaban az 1. vildghaboru utan
terjedt el az tinnep, Magyarorszagon a
20. szazad htszas éveiben honosodott
meg. Az anyak napi tinnep 6tletét Petri
Palné, egy allamtitkar felesége hozta
Amerikabdl. A legelsé tinnepséget 1925.
marcius 8-4n a MAV gépgyar foglal-

Elisabeth Vigée-Lebrun: Onarckép leanyaval

koztatdjaban munkasgyerekeknek tar-
tottak. A gondolatot a Magyar Ifjisagi
Voroskereszt vezetdi is felkaroltak, akik
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Osszekapcsoltdk az anyak napjat a ma-
jusi Mdria-tisztelet hagyomanyaival, és
megtették az el6késziileteket az tinnep
orszagos bevezetésére. 1928-ban mar
miniszteri rendelet is a hivatalos iskolai
innepélyek kozé sorolta az anyak nap-
jat.

A szokas gyorsan elterjedt az egész
orszagban. Ilyenkor a gyermekek el-
sOsorban virdgot ajandékoznak vagy
maguk készitenek ajandéktargyakat.
Az ovodakban és az iskolakban m-
sorokkal kedveskednek az édesanyak-
nak. Korabban taviratban, képeslappal
koszontotték a tavol €16 felndtt gyer-
mekek édesanyjukat, nagymamajukat.
Ma mar az e-mailben kiild6tt képeslap
is meghaladott tidvozlési formanak sza-
mit, inkabb videodiizeneteket kiildiink
az anyak, mamak okostelefonjara. Nem
szokatlan moédja a koszontésnek a radid
és a televizid kivansagmiisorain at kiil-
dott jokivansag sem.

(Tétrai Zsuzsanna: Unneprdl iinnepre cimii
kényve és a Wikipedia alapjin)

Gyermeknap: aprosagok kedvencei
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PARADICSOMLEVES
BETUTESZTAVAL

7 dl paradicsomlé e 3 ek. finom-
liszt ¢ 3 ek. napraforgo olaj e

1 gerezd fokhagyma e cukor,
sO, izlés szerint ¢ zellerlevél

Az olajbdl és a liszthdl rantast készitlink.
Belereszeljik a fokhagymat, azonnal
felontjik a paradicsomlével, és elkever-
jUk. Izlés szerint adunk hozza cukrot, sot.
Beletessziik a zellerlevelet. Felforraljuk,
kb. 10 percig fézzilk, majd belef6zzik a
bet(itésztat.

RAKOTT TESZTA

70 dkg tészta ¢ 40 dkg sajt e 30
dkg sonka e 2 db 3 dI tejfol e vaj, s6

A tésztat hét-tiz perc alatt megf6zziik bg,
sos vizben, majd lesz(rjik. A sonkat kocka-
ra vagjuk, és kevés zsiron megpiritjuk. A
tepsit vajjal kikenjlk. Felvaltva, rétegezve
rakjuk bele a tészta, a sonka, a tejfdl egy-
harmadat és egy kevés sajtot. Ezt addig
ismételjlik, mig a hozzavaldk el nem fogy-
nak. Kdzben kis vajdarabkakat is tehetlink
bele. A tetejére egyengetjik a megmaradt
tejfolt, jol megszorjuk sajttal. 180 fokon kb.
20 perc alatt megsiil. Akkor j6, ha a sajt
szépen megpirul.

HAZI TURO RUDI

50 dkg turo e 5 ek. porcukor e
csipetnyi reszelt citromhéj ¢ 0,5

dl tejszin e 2-3 ek. kekszmorzsa
¢ 10 dkg tortabevono csokoladé

A tarét attorjik, majd a porcukorral, a
reszelt citromhéjjal és a tejszinnel elkever-
jlk. Annyi kekszmorzsaval gyurjuk Gssze,
hogy jol formazhatd masszat kapjunk. A
tiromasszabdl masfél centi vastag rudacs-
kdkat formazunk, racsra helyezzik. A tor-
tabevond csokoladét megolvasztjuk, dvato-
san a rudacskakra ontjiik. (Vagy a rudakat
martjuk meg az olvasztott csokoladéban
és gy tesszilk a racsra.) Ha a csoki meg-
dermed, maris fogyaszthato.
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