Vdrosi hirek

A f6z6verseny eredmeénye

GASZTRO Idén sem volt konnyti dolga
a zslirinek. 14 csapat 21 ételkoltemény-
nyel mérte Ossze az erejét. A zstri el-
noke Majoros Zsolt, a Budai Gesztenyés
étterem séfje, tagjai Somlovari Jozsefné
tanacsnok €s a f6z6verseny vandordi-
janak alkotdja, Jozsa Lajos, Hollo Lasz-
16-dijas szobraszmiivész.

OSSZETETT KULONEGES LEVESEK
V. Ergoline szoli

(erdélyi csorbaleves Ergoline Budake-
szi modra)

IV. Betko Kicsiny Kétfarku Konyhdja
(burgonyaleves)

III. Budakornyéki Székelykor
(saldtaleves)

II. Budakeszi FIDESZ-KDNP csapata
(vaddiszno gulyds csipetkével)

I. Alettardl mit kell tudni?

(paldcos vaddiszndéragu benne fott
gnocchival)

PORKOLTEK, PAPRIKASOK,
TOKANYOK

VIIL Mosolyvar Bolcséde
(szarvasporkolt tarhonydoval)

VIIL Budakornyék Fejlédéséért Egyesii-
let

(palécgulyds)

V1. Spajzboys

(Alfoldi tarkonyos baranygulyds tej-
folos krumpligombocokkal)

V. Betkd Kicsiny Kétfarkti Konyhaja
(Chili con carne)

IV. Csank Zoltan gasztrorocker
(Kacsaziiza bogrics tokajiban dzta-
tott rozmaringos varginydval piritva,
sz016s bashmati rizzsel)

III. Pitypang ovi

(Kérmospacal csiilokkel, petrezsely-
mes krumplival)

II. Jarasi Fakanal Forgatok

(vérosboros marhaporkélt)

I. Budakoérnyéki Székelykor

(Havasi meggyes (vords dfonyds) ve-
16s borjulabszar pityékabélessel)

KAPOSZTAS ETELEK

II. Csipet csapat

(boros-babos kiposzta fiistolt csiilok-
kel)

I. Spajzboys

(pardzsonsiitott babos csiilokfinomsd-
gok kdposztival, a favagdk siitodisz-
kosz edényeiben készitve)

EGYEB ETELEK, SZABAD TUZON
KESZULT ETELEK KREACIOK

V. Budakornyék Fejlodéséért Egyesiilet
(vega cukkinis lecso)

IV. Pitypang ovi

(bolognai spagetti)

III. Caritas Szeretetszolgalat

(lecso)

11. Spajzboys

(tarcsads frissensiiltek)

I. Budakoérnyéki Székelykor
(kiirtoskaldcs)

KULONDI]
Jarasovics Anna
(hdzi palacsinta)

A zstiri dontése alapjan a f6z6verseny
abszolut gy6ztese a Budakornyéki Sze-
kelykor csapata lett. Igy véglegesen el-
nyerte Jézsa Lajos szobraszmiivész al-
tal készitett vandordijat, mert egymadst
kovetd 3 évben nyerték meg a fézéver-
senyt.

A tovdbbi nyertes csapatok receptjeit kdvetkezd
szamunkban kozoljiik.

HAVASI MEGGYES VELOS
BORJULABSZAR
PITYOKABELESSEL

A porkolthoz

10 szelet vel6s e csontos borjulabszar
e 5 murok (sargarépa) e 1 zeller e 2 fej
fokhagyma e 3 fej hagyma e 1 (iveg
fehérbor e borsikaf(i so, tarkabors,
szurokfii (oregand), kakukkf(i e zsir
vagy olivaolaj e husleves e 2 csésze
friss havasi meggy (vorés afonya).

A pityokabéleshez

25 dkg finomliszt @ 10 dkg puliszka-
liszt @ 1 kanal zsir @ s6 e 1 tojas e
annyi hideg viz, amennyit felvesz. A
toltelékhez szilkséges 1 kg pityoka e
2. ek. tejf6l @ 2 kanal vaj e 1 hagyma
o 1 szelet zeller o 0.

Fotd: Torti Szofi

A két napig pacban érlelt hiisszeleteket
zsirban korbepiritjuk, @ murkot, hagy-
mat fokhagymat, reszelt zellert a
visszamaradt zsirban megfuttatjuk
(lepiritjuk). Raontjuk a fehérbort, né-
hany kavaras utan visszarakjuk a lab-
szarakat, majd felontjiik a hisleves-
sel. Lefedve paroljuk. Hozzdadjuk a
havasi meggyet és készre siitjiik.

A pityokabéleshez a kétféle lisztet
talba szitaljuk, megsdzzuk, 6sszemor-
zsoljuk a zsirral, beletessziik a tojast
és vizzel konnyen gylrhatd tésztat
készitlink. Két részre osztjuk, az egyik
joval nagyobb legyen, mint a masik.
A nagyobbikat vékonyra nyuijtjuk és
kibéleliink vele egy kizsirozott tepsit.
A toltelékhez a pityokat, a zellert, a
hagymat megpucoljuk, dsszevagjuk és
j6 sds vizben puhara fézziik. Lesz{irjlik
és attorjik. Ha kell, még sozzuk, két
kandl vajjal és két kanal tejfdllel ha-
bosra kavarjuk. Belesimitjuk a tész-
talappal kibélelt tepsibe és befedjiik
a kisebb tésztalappal. A széleket jol
osszenyomjuk, villaval megszurkaljuk.
Tetejét megkenjik hideg tejjel és
Kistitjiik.

Latogatok

Bieczbo

TESTVERVAROS
Budakeszi idén mar-
ciusban kotott test-
vérvarosi szerzédést a lengyelorszagi
Biecz varosaval. 26 f6s delegaciot hiv-
tunk Budakeszire a Waclaw Felczak
Alapitvany tdmogatasaval, a talalkozas
pedig tovabb erdsitette a két varos és a
két nemzet baratsagat. Az elsé nap len-
gyel vendégeinket “Kozos nyelviink a
tanc” cimi programunk keretében ma-
gyar néptanctanulasra invitaltuk, majd
egykori kozos allamunk, az Osztrak
Magyar Monarchia idején divatos ke-
ringében oldddtak fel a kulturalis kii-
Ionbségek. A tanctanulds ezzel még
nem ért véget, mi magyarok ugyanis
polonézt tanulhattunk a lengyelektdl.
Masnap a delegacio tagjai budapesti
varosnézésen vettek részt, majd a dél-
utan folyaman Ipolybalog és Beregdéda
testvérvarosi kiildottsége is megérke-
zett, akiket a Bethlen Gabor Alapke-
zel6 Zrt. tamogatasanak segitségével
lathattunk vendégiil. Kozosen lato-
gattunk el Zsambékra, a Szentegyhazi
Gyermekfilharmdnia koncertjére, ahol
mindannyian elmélyiilve hallgattuk a
szaz székely zenész és énekes koncert-
jét.
Szombaton vendégeink részt vettek

a budakeszi Csaladi Nap Fesztivalon,
melynek keretében a bieczi tanccsoport
el6adasat is lathattuk. A produkciohoz
a budakesziek is csatlakoztak. Ezt ko-
vetéen megtekintették varosunkat, tob-
bek kozott az 1j iskolaépiiletet, a plé-
baniatemplomot és a Himnusz-szobrot.
A testvérvarosi latogatast kétnyelvii
szentmise zarta vasarnap délel6tt, me-
lyet Tomek Marciszkiewicz atya celeb-
ralt. A Magyarorszagon szolgalé verbita
szerzetes a makkosmariai kegytemp-

Fotd: Torti Szofi

lomban méltatta a két nemzet és a két
varos baratsagat, mely mindenki sza-
mara mélté utravaloul szolgalhat: ,Oto
jest dzien, ktéry dat nam Pan! Ez az a
nap mit az Ur rendelt! Nagy 6rémomre
szolgal, hogy amint Szent Istvan, Szent
Kinga, Szent Hedvig és Bathory Istvan
idejében, tigy most is egyiitt imadkoz-
nak lengyelek és magyarok. Szentmi-
sénket Lengyelorszagért és a magyar
nemzetért ajanlom fel.”

’'Sigmond Bertalan

Vendégeink:

EGYUTTMUKODES

Budakeszi Véros On-

kormanyzata a Beth-

len Gabor Alapkezeld

Zrt. tamogatasanak
koszonhetéen vendégiil lathatta varo-
sunkban a felvidéki Ipolybalog és a kar-
pataljai Beregdéda testvérvarosunk 10-
10 £6s kiildottségét augusztus 23. és 25.
kozott. A delegaciok részt vettek a 25.
Csaladi Nap Fesztival programjain. A
fesztivalozok a testvérvarosok satraban
beszélgethettek, ismerkedhettek a ven-
dégekkel, majd délutan , A sikeres on-
kormanyzati mikodés a gyakorlatban”
cimmel el6adasokat hallgathattak meg.
Egressy Istvan Beregdéda polgarmeste-
re, Szabd Gyorgy, a Beregdédai Altala-
nos Iskola igazgatdja, valamint Petényi

Beregdéda és Ipolybalog

Arpad, Ipolybalog alpolgarmestere be-
mutatta a testvértelepiilések torténel-
mét, turizmusat, az Snkormanyzatot és
annak muikodését, tovabba ipolybalogi
és beregdédai iskolakat. Ezt kdvetéen

Bo6di Zsuzsanna, a budakeszi Széche-
nyi Istvan Altalanos Iskola igazgatdja
ismertette a helyi oktatasi rendszert,
kiilon kitérve az 4j iskolaépiilet bemu-
tatasara.

Az el6adasok és az azt kdveté mu-
helybeszélgetések célja az volt, hogy
megosszak a nehézségeket, a j6 gyakor-
latokat, és a megoldasi alternativakat.

Bizunk abban, hogy ez a talalkozas
lehetdséget biztosit arra, hogy a telepii-
lések kozott a jovében parbeszéd ala-
kuljon ki, és esetlegesen atvegyék a si-
keres mtikodések elemeit. Reményeink
szerint az el6adasokon részt vevd is-
kolaigazgatok a jovében felveszik egy-
massal a kapcsolatot, mely didkcseré-
ket, testvériskolai kapcsolatokat ered-
ményezhet.
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