Vdrosi hirek

Uj orvosi eszkozok a rendelében

Q

HAROM GENERACIOVAL
AZ EGESZSEGERT PROGRAM

DIAGNOSZTIKA A Budakdrnyéki On-
korményzati Tarsulds (BOT) 80 millid
forintos palyazati tdamogatast nyert on-
rész biztositdsa nélkiil a ,Harom ge-
neracioval az egészségért program” fi-
nanszirozasara. A tarsulas harom te-
lepiilése, Paty, Telki és Budakeszi dol-
gozik egytitt a palyazat megvaldsitasan,
mellyel szeretnék elGsegiteni a lakossag
egészségtudatossaganak javitasat kii-
16n6s tekintettel a gyermekek korében a
rendszeres fizikai aktivitas, egészséges
taplalkozas és életmdd elterjesztésére.
Az eszkozbeszerzés mellett sziv- és ér-
rendszeri prevencids és gondozasi, a
rosszindulat daganatos betegségek
szlirését és korai felismerését elGsegito,
valamint a gyermekek korében egész-
ségfejlesztési programokat valdsitanak
meg.

A tobb, mint 20 millio forint értéki
eszkozbeszerzés keretében 38 darab
orvostechnikai késziiléket vasaroltak,
amelyeket iinnepélyes keretek kozott
oktober elején adtak at a praxisoknak.

- Nagyon oriilok, hogy kiirtuk a , Ha-
rom generacioval az egészségért prog-
ram” palyazatat, mert az elnyert tamo-
gatas jo kezekbe keriilt, mondta Hor-

vath Ildiko egészségiigyért felelds al-
lamtitkar az {innepségen. Hozzatette,
az Orszagos Koranyi Pulmonologiai In-
tézet, Budakeszi Varos Onkorményzata
és a BOT kozos érdeme, hogy sikeriilt
a gyermekek és felnéttek egészségligyi
sziiréprogramjaira, illetve orvosi diag-
nosztikai eszkozokre palyazati tamoga-
tast elnyerni.

Dr. Gy6ri Ottilia, Budakeszi polgar-
mestere, a tarsulas elndoke elmondta, a
palyazati forrasbol igyekeznek kiilon-
féle programokkal javitani a lakossag

egészségtudatos-
80

sagat, és egészségi
allapotat. A BOT
millié elnoke hozzatette,
, o ezuttal 21,5 mil-
forintos palyazati 6 forint értékben
tdmogatast nyert
a varos onrész
biztositasa nélkdl

vasarolt a tarsu-
las vérnyomas- és
vércukormérdket,
EKG késziilékeket, Holter monitorokat,
boka-kar-index mérésére alkalmas esz-
kozt, spirométert, kilégzett CO mérét.

Megkoszonte a haziorvosok, védo-
nék munkdjat, melyet a helyi lakosok
gyogyulasaért, egészségiik megdrzéseé-
ért végeznek, és partnerek a program
megvaldsitasaban.

Székely Laszlo, Paty polgarmestere
hangstlyozta, hogy az egészségiigyi
alapellatas fejlesztése kiemelt feladat a
tarsulas telepiilésein, ezért koszonettel
tartozunk a kormanyzatnak.

Dr. Pocza Péter, a Budakeszi Egész-
ségligyi Kozpont vezetdje azt emelte ki,
hogy ezek a korszerli eszkozok nagy-
ban segitik majd a szlir6programokban
részt vevok munkajat, gyorsitjak és pon-
tosabba teszik a diagnosztikai folyama-
tot. Az {innepséget kovetden a hazior-
vosok, novérek és véddndk szamara ta-
jékoztatast nyujtottak az eszkdzok hasz-
nalatarol.

 U) SZAKRENDELESEK

November 4-t6l uroldgiai-, novem-
ber 19-t6l szemészeti szakrende-
lések is vérjak a betegeket a Bu-
dakeszi Egészségligyi Kdzpontban.
Az urolégiai szakellatds dr. Csiisz
Gabor rendelésével hétfonként
14.30-18.30 6ra, valamint szerdan-
ként 9-13 ora kozott veheto igénybe.
A szemészeti szakellatas dr. Sza-
bo Szilvianal keddenként 8.30-14.30
dra kozott vehetd igénybe.

A rendeléseket a budakeszi lakosok
téritésmentesen vehetik igénybe.
Elozetes bejelentkezés sziiksé-
ges: 06/20/362-7065. Varhatdan de-
cembertdl elindulhat a négydgyasza-
ti rendelés, melyrdl a késGbbiekben
tajékoztatjak a lakossagot.

Az élet 65 évesen kezdodik...

KOSZONTES Az id6sek vildgnapjan kulturalis programmal
koszontotték a budakeszi szépkortiakat az Erkel Ferenc M-
vel6dési Kozpontban. Az dnkormanyzat nevében dr. Gyo-
ri Ottilia polgarmester tgy fogalmazott: ,Halasak vagyunk
onoknek azért, amit értiink, a gyerekekért, unokakért, déd-
vagy tikunokakért, kozosségiinkért, Budakesziért tettek és
tesznek. Az egész telepiilés nevében koszondm mindazt a
figyelmet, torédést, kemény munkat, amivel hozzajarultak
mindannyiunk boldogsagahoz és boldogulasahoz!” Charles
Bukowski amerikai ir6t idézte: ,Ne hagyjak, hogy barki is
mast mondjon! Az élet 65 évesen kezdddik.” Az tinnepségen
Somlovari Jézsefné és Ligetiné Komaromi Gabriella 6nkor-
manyzati képvisel6k is koszontotték az idéseket.

Varosunk szépkorti szamara musorral késziiltek a szer-

vezOk, a Szivarvany Ovodéba jaré gyermekek mellett ope-

rett-el6adast is hallhattak, lathattak az érdekl6d6k Bede Blan-
ka és Hajdu Diana operaénekesek kozremuikddésével. Az tin-
nepség végén Bakacs Bernadett alpolgdrmester megnyitotta

Budakeszi Varos Idésiigyi Tanacsanak kiallitasat, melyen a
hatvan éven feliili helyi alkotok munkait csodalhattak meg
az Erkel galéridban.

Idén is mobilitasi nap

AUTOMENTESEN Budakeszi Varos
Onkormadnyzata idén is palyazott az In-
novacios és Technoldgiai Minisztérium
altal kiirt Europai Mobilitasi Hét és Au-
tomentes Nap megvaldsitasara, melyre
850.000 forint timogatast nyert. igy szep-
tember 20-4n ismét megtartottuk a mo-
bilitasi vetélkedSket az autdmentes nap
jegyében a miivel6dési kozpont mellett.
A hiivos id6 ellenére szamos gyermek -
a bolcsédéstdl a gimnazista korosztalyig
- vett részt a szemléletformalo, tudasél-
mény alapt vetélkeddk allomasain.

A szervezOk a séta €s az egészséges
életmod szellemében allitottdk Ossze az
idei, hagyomanyosnak mondhaté mo-
bilitasi vetélkeddt. A séta a legjobb or-
vossag - vallotta Hippokratész, akit

az orvostudomany meg-
alapitdjanak is tartanak.
Az egészséges életmodhoz
nagyban hozzajarul a séta,
a rendszeres testmozgas.”,
mondta dr. Gydri Ottilia
polgarmester. Az idei au-
tomentes nap és a hozza
kapcsolédd Eurdpai Mobi-
litasi Hét mottoja talan ép-
pen ezért ,Sétalj veliink!”,
a biztonsagos gyalogos- és
kerékparos  kozlekedés-
re hivja fel a figyelmet.
Az autéomentes napon
KRESZ-tablakkal kialaki-
tott iigyességi palya varta
a bolcsiseket és ovisokat,
melyeket Dbiciklivel, rol-
lerrel, és labbal hajtos kis-
motorral tudtak teljesiteni.
A csoportok a séta jegyé-
ben kiilonbozé feladatokat
teljesitettek. A bolcsédés,
ovodas korosztaly kincs-
keresésen vehetett részt, az
altalanos iskolasoknak mar
rejtvényeket kellett megol-
daniuk, az Ut masik olda-
lan, a F6 téri parkban talalhat6 szobrok
segitségével. A gimnazistaknak mar a
parknal tavolabb esd nevezetességekkel
adddott feladatuk, szintén jatékos, rejt-
vényes formaban, az egyes allomasok
teljesitését szelfikkel igazoltak.

A mobilitasi vetélked6n kiviil szamos
mads program is varta az érdekléddket:
kézmiives foglalkozasok, kreativ tigyes-
ségi puzzle, KRESZ-kviz iskoldsoknak
és felnétteknek. A Budakeszi Labdaru-
g6 Akadémia jovoltabol ki lehetett pro-
balni a kispalyas 2-2 {8s focit, a kapura
ragast és a labtengot.

Tamogatok: Innovacios és Techno-
légiai Minisztérium, ABC Autodsiskola,
Decathlon, Budakeszi Labdarugd Aka-
démia.

AZ OVODAK ES BOLCSODEK TELI NYITVATARTASA
Datum Szivarvany  Pitypang  Tarkabarka  Budakeszi Mosolyvar
Ovoda  Sport Ovoda  Ovoda Bolcsode  Bolcsdde
2019. 12.30-31. , ,
(hétfo, kedd) ZARVA NYITVA ZARVA NYITVA ZARVA
2020. 01. 02.
(cslitortok) NYITVA NYITVA NYITVA NYITVA  NYITVA
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Csaladi faultetés

GYERMEKALDAS A globalis kli-
mavaltozas problémdjara az egyik
leghatékonyabb megoldas a fatiltetés
- mondta dr. Gyéri Ottilia polgarmes-
ter az j iskolanal tartott szeptember
28-i csaladi fatiltetésen. Budakeszi a
faiiltetés szép szokasanak meghonosi-
tasaval szeretné kivenni a részét a kli-
mavaltozas elleni kiizdelembdl, egyt-
tal {innepelni a gyermekaldast, a helyi
gyermekek sziiletését. Az eseményen
Csernik Szende mesemondo mftisora és
kézmives foglalkozasok vartak a gyer-
mekeket, majd Sirké Zoltan kertész ta-
jékoztatta a csaladokat az tiltetend6 no-
vényfajtakrél. A csaladok a szakember
vezetésével eliiltették a fakat Mak Fru-
zsina, Mak Rebeka, Kovacsik Mild, Vi-
rag Emma, Pal Annabori és Ostoros
Mira sziiletésének Oromeére. A mezei
juharfdk koré okoszisztémat is telepi-
tettek: kanyat, bangitat, cserszomorcét,
csigolyaflizt, Oszirdzsat, pompas var-
juhajat, lampatisztitoftit €s gyongy-
vesszOt.

Foté;"furdnyi Linda
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