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Tájházak�szakmai�találkozója

A tájházi gyűjtemény és bemutatásá-
nak formái címet viselő szakmai kon-
ferencia a Tarkabarka-Kunterbunt Óvo-
dában zajlott. Budakeszi város részéről 
dr. Győri Ottilia polgármester, a Ma-
gyarországi Német Tájházak Szakmai 
Központjának nevében Jaszmann Gab-
riella, a Közép-Magyarországi régió 
képviseletében pedig Bajnóczy-Kovács 
Edina köszöntötte az egybegyűlteket. 
Ezután az óvoda nagycsoportosai né-
met dalokból összeállított rövid mű-
sort adtak elő.

Dr. Bereczki Ibolya, a Tájházszövetség 
elnöke, a szentendrei Szabadtéri Nép-
rajzi Múzeum főigazgató-helyette-
se arról beszélt, hogyan juthatunk el 
egy tájházi gyűjteménytől a hiteles és 
a látogatókat megszólító kiállításig. 
Bednárik János, a budakeszi tájház 

megbízott néprajzosa mutatta be a fel-
használó szemével a MúzeumDigitár 
nevű online nyilvántartó és publikáci-
ós rendszerben rejlő lehetőségeket. 

A fahéjas sváb fánk, kávé és házi bo-
dzaszörp mellett volt idő a kötetlen be-
szélgetésre is, Svigruháné Jászkovics 
Anna óvodavezető pedig körbevezette 
az érdeklődőket a Budakeszi Város Né-
met Önkormányzata által fenntartott 
intézményben. A konferencia második 
félidejében Erőss Dóra, a szentendrei 
Skanzen restaurátora tartott előadást 
a tájházi gyűjtemények és épületek ál-
lagmegóvásának kérdéseiről, végül pe-
dig Nádas Anna, a budakeszi tájház 
vezetője mutatta be a múzeumpeda-

gógiai tevékenységet, illetve, hogy az 
a szűkös tér ellenére milyen élénk kö-
zösségi élet színhelye.

Az előadások utáni kérdések és hoz-
zászólások élénk eszmecserét indítot-
tak el, ami a Pizza Portán elköltött ebéd 
közben folytatódott, és új lendületet ka-
pott, mikor a résztvevők beléptek a táj-
házba. A gyűjtemény mellett sok szó 
esett finanszírozási kérdésekről és a 
budakeszi ház rekonstrukciós tervé-
ről, amihez a Kubinyi-pályázaton a na-
pokban elnyert kétmillió forintos tá-
mogatás adja meg a kezdő lökést. De 
nemcsak a házigazdák, hanem a ven-
dégek is sokat meséltek tapasztalataik-
ról, gondjaikról. Bednárik János

Fontos szakmai rendezvény házi-
gazdája volt szeptember 8-án a Bu-
dakeszi Helytörténeti Gyűjtemény és 
Tájház. Itt rendezték a Német Nem-
zetiségi Tájházak és a Közép-Ma-
gyarországi Tájházak közös találko-
zóját.

A Reformáció 500. és a magyar református egyház fennállásának 450. évében a 
budakeszi gyülekezet lelkipásztorai tiszteletére állított emléktáblát a Kálvin-te-
rem falára Pál apostol zsidókhoz írott levelének intése alapján: „Ne feledkezzetek 
meg vezetőitekről, akik Isten igéjét hirdették nektek! A tábla megemlékezik négy 
lelkipásztorról, akik a török hódoltság idején, 1629-1652 között a kereszténység 
megmaradását szolgálták: Szelei János, Pörödi Fodor Pál, Nagy-Idai György, Tatai 
András. Emléket állít a 2. világháború idejétől újra gyülekezetet és templomot épí-
tő lelkészeknek: Tunyogi Csapó András (1943–1944), Dr. Nagy Gyula (1945–1947), 
Fónagy Zoltán (1947–1962), Merétey Sándor (1962-2006), Boros Péter (2006–tól).
Az emléktábla a Budakeszi Református Emléktemplom Alapítvány kuratóriuma 
és a presbitérium kezdeményezésére, a Reformáció Emlékbizottság és a Budake-
szi Város Önkormányzatának pénzügyi támogatásával, Schall Nándor kőfaragó 
munkájával és Istenünk kegyelméből valósult meg. Ünnepélyes avatása szeptem-
ber 24-én volt.
Egyedül Istené a dicsőség! 
� A Budakeszi Református Emléktemplom Alapítvány kuratóriuma

EMLÉKTÁBLA BUDAKESZI REFORMÁTUS LELKIPÁSZTORAI TISZTELETÉRE

Előzzük�meg��
a�kanyarót!
Hazánkban 1969-ben vezették be a ka-
nyaró elleni védőoltásokat, így a 47 
éven aluli lakosság döntő többsége leg-
alább egy kanyaró elleni oltásban ré-
szesült. A hosszú távra szóló védettség 
kialakítása érdekében 1989-től már 
két dózisú morbilli-mumpsz-rubeola 
(MMR) kombinált oltóanyagot adtak 
be.

Az egyiket 15 hónapos, a másodikat 
11 éves korban kapják meg a gyerme-
kek. Iskolai kampányoltás keretében 
részesülnek újraoltásban, ugyancsak 
MMR vakcinával.

 Az 1969 után, de 1989 előtt szüle-
tettek között előfordulhat, hogy valaki 
csak egy oltásban részesült, náluk az 
immunitás szintje az évek múlásával 
csökkenni kezdhet. Ilyen esetekben 
sajnos előfordulhat, hogy oltás ellenére 
fertőz a kanyaró.

A kanyaró súlyos, fertőző betegség, 
amelynek kezdetben influenzaszerű 
tünetei vannak: torokfájás, köhögés, 
magas láz. Már a lappangási idő utolsó 
fázisában, még a tipikus kiütések előtt 
is fertőzhet a beteg. 

A kanyaró szempontjából leginkább 
veszélyeztetettek a 15 hónaposnál fi-
atalabb, még védőoltásban nem része-
sült, illetve a betegséget át nem vészelt, 
oltatlan személyek.

Veszélyeztetettek továbbá az im-
munhiányos betegek, valamint az 
egészségügyi dolgozók, akik Romániá-
ból érkező, potenciálisan kanyarós be-
tegeket látnak el.

Azoknak, akik a kanyaró-fertőzés 
kockázatnak vannak kitéve, haladék-
talanul meg kell bizonyosodniuk arról, 
hogy két MMR oltásban részesültek-e. 

Ha valaki influenza-szerű tüneteket 
észlel magán, és kiütések jelennek meg 
a fejen, arcon, azonnal vegye fel a kap-
csolatot a háziorvosával. Fontos, hogy 
előzetesen telefonon egyeztessenek 
időpontot, hogy a vizsgálat során a be-
teg másokat ne fertőzhessen meg pél-
dául a váróteremben.

 Az aktuális védettség nagyon jól kö-
zelíthető szerológiai (a vérszérum, és 
más testnedvek tudományos mérése) 
vizsgálattal. Ennek előnye, hogy csak 
egy rutin vérvétel kell hozzá. Előzzük 
meg a betegséget! 
� Védőnői�Szolgálat

A meningococcus fertőzéssel az 1 éves 
kor alatti csecsemők a leginkább veszé-
lyeztetettek, őket az 1-4 év közötti kis-
gyermek korosztály követi.

A csecsemők fejletlen immunrend-
szerük miatt a többi korosztályhoz vi-
szonyítva kiemelt rizikó csoportba tar-
toznak. Egész pontosan a felnőtteknél 
közel huszonhatszor nagyobb eséllyel 
kaphatják el a fertőzést, tehát a csecse-
mők huszonhatszor nagyobb veszély-
nek vannak kitéve a meningococcus 
B fertőzésnek mint a többi korosztály! 
Ezen a korcsoporton belül hat hónapos 
kor alatt van a legtöbb fertőzés, „Ezért 
már két hónapos csecsemők esetében 
javasolt a védőoltás beadása.” – mond-
ta dr. Kulcsár Andrea infektológus, vé-
dőoltási szaktanácsadó.

A meningococcus baktériumnak 
több típusa van, Magyarországon a B 
és a C szerocsoport fordul elő leggyak-
rabban. A laboratóriumilag igazolt ese-
tek 73,3%-áért a meningococcus B volt 
felelős. A baktériumot az egészséges 
populáció mintegy 10%-a tünetmen-
tesen hordozza a torokflórájában. Bi-
zonyos esetekben a baktérium áttöri a 
garatnyálkahártya természetes védő-
rétegét, és a véráramba hatolva rend-
kívül gyorsan elárasztja a szervezetet, 
így nemcsak az agyhártyán okoz geny-
nyes gyulladást, de a véráram fertőzé-
sét, szepszist előidézve a szervekben 

szöveti bevérzésekhez, elhalásokhoz, 
ún. sok-szervi elégtelenséghez, és nem 
egyszer feltartóztathatatlanul tragikus 
kimenethez vezet. A kórkép progresz-
sziójára jellemző, hogy a legelső, általá-
ban jellegtelen tünetek (magas láz, fej-
fájás, hányás, végtagfájdalmak, később 
bőrvérzések) fellépése és a halál beállta 
között gyakran nem telik el 24 óra. Mi-
nél hamarabb, minél gyorsabban, mi-
nél erősebb védelmet kell kialakítani.

Az első így készült vakcina, a 
Bexsero, már több európai országban, 
így többek között az Egyesült Király-
ságban is forgalomban van.

Jelentősen megnőtt idén az igény 
a meningococcus B vakcina Bexsero 
iránt. Hangsúlyozni kell, hogy egyet-
len védőoltás sem képes 100%-os vé-
dettséget garantálni, azonban Magyar-
országon még nem kezeltek olyan be-
teget gennyes agyhártyagyulladással, 
aki előzetesen védőoltásban részesült.

A gyors diagnózis a beteg életét 
mentheti meg, a késlekedés pedig tra-
gikus következménnyel járhat! Idő-
ben történő orvosi beavatkozással a 
betegnek jó esélye van a teljes gyógy-
ulásra. Azonban minden tízedik eset 
a szakszerű ellátás ellenére is halálos 
kimenetelű, éppen ezért van különö-
sen nagy jelentősége a megelőzésnek, 
amelynek egyetlen lehetséges eszköze 
a védőoltás.� Védőnői Szolgálat
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