Moso lyva r Bolcséde A Magyar SzabadidGsport Szovetség altal
meghirdetett és a helyi 6nkormanyzat

C Si g a g a | O p p altal timogatott Vilag gyaloglé hénap

egész oktéberben programra a Mosolyvar
Bolcséde is benevezett. A programot

’
g ya l O g tu ra a gyaloglds népszeriisitésére irta ki

a sz6vetség egészségiink megbrzéséért.

A Szilfa-rétre érve letelepedtiink a nagy faasztalokhoz,
ahol tobbféle sajit készitésti ismeretterjesztd jatékkal fo-
gadtuk a gyerekeket. Kiprébalhatték a levél parositét, dl-
lat és nyom pérosité jatékokat, a szenzitiv dobozt, mely-
ben terméseket tapinthattak meg.

A szenzitiv tasakban 8szi szinekben jitszé festékeket
helyeztiink, melyet leragasztottunk, és igy az ujjukkal
nyomkodhattdk a gyerekek, ezdltal érdekes szinkombi-
ndicidkat hoztak létre.

Az 6sszegyjtott termések kreativ felhaszndldsaval man-
dala képet készitettek a csalddok, melyeket aztdn min-
denki megcsodalhatott. Nagyon élvezték a kicsik, nagyok
egyardnt az dllatfigurdkkal valé6 nyomdazdst, és nagy
sikert aratott a kozos 6szi kép készitése, melyet a gye-

F——

2021. oktéber 17-én 9 drakor gyiilekeztiink a Rézsa ut-
cai szobormozdonyndl. A meghirdetett Mosolygés sétd-
ra régi és Uj bolcsédéseink egyardnt eljottek. Induldskor
kaptak a gyerekek egy-egy menetlevelet, melyen kiilon-
féle rovarok, nsvények, termések képei voltak 1dthat6ak.
Utunk sordn ezeket kellett megkeresniiik, és a menet-
levélben megjellnitik a gyerekeknek és sziileiknek.

A Szanatérium utcdn vonultunk végig, a bolcs6déstsl
a nagy 6voddsig mindenki végig gyalogolt, a legkisebb
picurkdk kivételével, akik babakocsiban vagy hordozé-
ban kisértek benntinket. A Vadaspark felé vezet§ erdei
osvényen sokféle lehullé terményt, levelet, fadgakat is
gyUjtogettek a gyerekek a f6ldrél, melyet kis mtanyag
vodrokbe raktak.

rekek a festékkel lekent tenyeriikkel mintiztak meg.

< A Szilfa-tisztison a kozos jatékokon kiviil a nemrég at-
QLJ adott ronkvdr és erdei jatszotér biztositott jatszé lehe-

N~ t@séget a csalddok és gyermekeik szimdra. 11 6rakor

- visszaindultunk a kiindulé pontunkhoz, a Rézsa utcai

'; szobormozdonyhoz, lithatéan mar mindenki kelleme-
c sen elfaradt.

QO Nagyon sok csaldd eljstt a szép napsiitéses idének ko-
E szonhetGen, a visszajelzésbél is tudjuk, hogy mindenki
N nagyon jol érezte magdt a programon. A valtozatos jaté-

) kokba bekapcsolédtak felnéttek, gyerekek egyarant. Jé

S ) volt latni, hogy a sziil6k is mennyire aktivan vettek rész

E ajatékban. Elbucsuztunk a gyerekektdl, és csalddjaiktdl,

megkoszontiik a részvételiiket, és ajandékba mindenki-
nek adtunk egy altalunk készitett, kézmiives csigit.
Jager Zsuzsanna, Di6észeghy Katalin
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