A budakeszi egészségugyi ellatas

jelene és biztato
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Mikor 2017-ben az els6 hirek megjelentek a hdziorvosi rendel6 — az 1960-as években szorgos
helyiek épitették fel tarsadalmi munkaban az egykori korzeti orvosi rendel6t — felijitasardl, aligha
gondolhattak volna a budakesziek, hogy 2020-2021-ben az alapellatds mellett mar 21 szakrendelés
és vérvételi pont is szolgalja majd a helyiek és a Buda kornyéki térségiek gydgyitdsat, egészségiigyi
ellatasat egy uj névvel, a Budakeszi Egészségiigyi Kézpontban. Az eredeti onkormanyzati tervek
ugyanis kezdetben csak a meglévé hazi-, gyermekorvosi és
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B Az intézmény kialakitdsa, a szak-
rendelések folyamatos béviilése,
a nagyszamu orvostechnoldgiai és
informatikai eszkézok beérkezése,
beallitasa egy rendkiviili, elére nem
kalkulalt helyzetben, a Covid jarvany
kell6s kozepén tortént, valosult meg.
Dr. Pécza Péter: Ugy is mondhat-
ndm, hogy egy vildgjarvany kells
kozepén teljesedett ki a Budakeszi
Egészségiigyi Kozpont tevékenysé-
ge. Tulajdonképpen 2021. év janudr-
jatél mar szinte a teljes szakorvosi
ellatdst beinditottuk, melyet évi 217
millié forinttal tdmogat a kormdny,
heti 550 6rdban, a NEAK (Nemzeti
Egészségbiztositisi Alapkezeld) fi-
nanszirozdsiban, 2021 augusztu-
sa 6ta. Az utolsé nagy falat ebben
a korben a gyermek fogszabalyozds
beinditdsa volt 2021 madrciusdban.
Azért mondom, hogy nagy falat,
mert a gyermek fogszabdlyozis
a magyar egészségiigyben szinte
teljesen dtkeriilt a magdnszférdba.
Hogy mégis sikeriilt a NEAK-finan-
szirozds keretein beliil ezt itt meg-
oldanunk, ez valéban nagy siker!
A Budaorsi Egészséguigyi Kozpont-
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védéndi rendel6 felijitasaban gondolkodtak, melynek része
volt az energetikai, homlokzati hészigetelés, tj nyildszarékkal
és szigetelt tet6fedéssel. Am menet kézben a vrosvezetés
és az 6sszes képvisel6 nagyobb perspektivat latott ebben

az 6nkormanyzati finanszirozdsban megvalésulé épiiletben.
A 2018-ban dtadott intézmény 2019. év januarjaban kineve-
zett fGigazgatéjat, dr. Pécza Pétert kérdeztiik a Covid jarvany-
nyal megterhelt elsé 3 év eredményeirdl és varhaté jovordl.

ban sincs NEAK-finanszirozott
gyermek fogszabdlyozds. Budakeszi
lakosai eddig a Rékus Kérhazba jar-
tak, de ez a lehetdség is megszint,
igy elmondhatd, hogy egy hatalmas
hidnyt igyeksziink pétolni ezzel
a szakrendeléssel. Egy szakrende-
lés van, melyet még nem sikeriilt
megvalésitanunk, az a bér- és nemi
beteg gondozds. Ennek megval6sita-
sdra halasztast kaptunk a NEAK-t6l.
Ha ez is megvaldsul, ez lesz a 22.
szakrendelés Budakeszin.

M Mit jelent az intézmény, Budake-
szi és a Buda kornyéki térség sza-
mara, hogy két hete ujabb, ezuttal
28 millié Ft 4llami, normativ timo-
gatast kapott a Budakeszi Egészség-
igyi Kozpont?

P. P.: 2021 mdrciusdban fontos don-
tést kellett meghoznunk, vilaszut
elé keruiltink: hogyan tudjuk meg-
6rizni a szakrendelések miikodg-
képességét és hogyan tudjuk ossze-
egyeztetni azt az oltdsokban vald
részvétellel. A vezet8ség és minden
kollégdm timogatott abban a don-
tésben, hogy biztositsuk tovdbbra
is az szakelldtist, és parhuzamo-
san pedig vegyiink részt az oltdsi
feladatokban. Igy 2021 &prilisétol
két oltépontot miiksdtetiink, hol
hétkoznap, hol hétvégén, de tigyel-
tunk, hogy el tudjuk litni a szak-
rendelésekre érkezé betegeket is.

Ezt hihetetlen mennyiség(i munka-
val, tobbszoér talmunkdval, o6nkéntes
munkdval, hétvégi munkavégzés-
sel tudtuk megvaldsitani. Most az
EMMI-tél az oltdsi munka utdn 3,5
millié Ft tdmogatdst kaptunk, mig
a teljesitményiinkért, visszameng-
legesen 27,5 milli6 Ft NEAK-finan-
szirozast érdemeltiink ki. Eztton is
nagyon koszéném mindenki mun-
kajat.

M 2021-ben a Budakeszi Egészség-
iigyi Kozpontban is miikédik olto-
pont. Mennyi oltakozas volt itt ebben
az évben?

P. P.: Toébb mint 10 ezer oltdst ad-
tunk be!

M A Budakeszi Egészségiigyi Koz-
pont szoros kapcsolatban van a Buda-
kornyéki Onkormanyzati T4rsuldssal
(Biatorbagy, Budajené, Budakeszi,
Herceghalom, Nagykovacsi, Paty,
Perbdl, Pilisjaszfalu, Remetesz6lGs,
Telki, Tinnye, Tok). Mit kell errdl
tudni?

P. P.: Intézményvezet6ként a szak-
mai vezetés mellett a palydzatokon
valé részvétel a legfontosabb feladat
szdmomra, hisz ez a kulcsa intéz-
ményiink miikédésének, folyamatos
orvostechnikai fejlesztésének, mely-
ben nagy szerepe van Gydri Ottilia
polgdrmester asszonynak, virosunk
onkormdnyzatdnak és a BOT-nek
(Budakérnyéki Onkormanyzati T4r-



sulds) is. Mint tudjuk, a BOT 12 tele-
piilésének szakrendeléseit is ellatjuk
intézményiinkben. Ezért is fontos
a szoros kapcsolat a palyazatokban,
az egészségfejlesztési programok-
ban, eszkézbeszerzésekben is. Mi
jardsi szintekben gondolkodunk, és
egyfajta koordindlé szerepet is betol-
tink. Egy 20 milli6 Ft-os eszkozbe-
szerzéssel is segitettitk a hdziorvosi
praxisok korszer(ibb felszereltségét
a térségben. Emellett szeretnénk
a kardiol6giai szakvizsgilatok esz-
kozfejlesztését is folyamatosan bé-
viteni, hisz a sziv- és érbetegségek,
stroke betegségek Magyarorszdg
vezetd haldlozasi okai. Ennek része-
ként még ebben a hénapban djabb
kardiolégiai moiiszerekkel fogunk
béviilni, 1o millié forint értékben.
Ezdltal a Budakornyéki Egészség-
programban jelentds javulast szeret-
nénk elérni az ér- és szivrendszeri
betegségek megel6zésében és gyd-
gyitdsdban. Ezt két iton-maédon pré-
balndnk elérni. Egyrészt: egy korai
diagnézist szeretnénk egy korszert
miiszerezettséggel felszerelt szak-
rendel6ben, mdsrészt pedig e mellé,
ezzel szerves egységben, egy egyiitt
dolgozé haziorvosi praxis kozossé-
get kialakitani, mely kordn ismeri
fel a betegséget. Része lenne még
ennek, hogy a kévetésben és utégon-
dozdsban is részt vegyiink.

Tovabbi vdllalasunk még ebben
a Budakornyéki Egészségprogram-
ban, hogy a hét 5 napjdn van nalunk
bérgyodgyaszati szakrendelés 2 szak-
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orvossal, ami orszdgosan is ritka-
sdgszdmba megy. Ennek részeként
véllaltuk, hogy felkészitjitk az is-
kolai védéndket arra, ha bérelvalto-
zast latnak a gyerkécokon. Ezeknél
a gyerekeknél hétfénként elvégez-
ziik a megfelel§ vizsgdlatokat.

M Egyértelmiien sikertorténet
a Budakeszi Egészségiigyi Koz-
pont alig tobb mint 3 éves torté-
nete. A robbanisszerii fejlédés, az
intézmény hatalmas litogatottsiga
azonban azt eredményezte, hogy
a meglévé rendelSket mar kinétte az
intézmény.

P. P.: A 2018. augusztusi 400-as be-
tegszdm napjainkra megtizszerezé-
dott a szakrendelések béviilésével.
Rengetegen jonnek hozzank! Bizo-
nyos rendeléseken reggel 7-t4l, este
hétig, s6t, bizonyos alkalmakkor
este 8-ig dolgoznak a kollégdk.
Jelenleg 4 telephelyen dolgozunk.
A Budakeszi Egészségiigyi Kozpont
épiiletének 7 rendel8jében 17 szak-
rendeléstink mtkodik reggel 6 és
este 8 kozott. Ezek elosztisit kell
naponta kisakkozni. A F§ utca 85-
ben, a szerviz uton rendel a neuro-
logia és a bdrgydgydszat, valamint
a dietetikus szokott itt konzulticiét
tartani. A F6 utca 98. szdm, a volt
tiidégondozé — a kozosségi tér és
az EFMK mellett — a fizioterdpia és
gyoégytorna helyisége. Ezen kiviil
van az OORI-ban, az Orszdgos Or-
vosi Rehabiliticiés Intézetben (Sza-
natérium utca, ma mar OMINT)
a rontgen diagnosztika, ahol a mi

szakrendeléseinkrél tudunk betege-
ket kiildeni.

Vannak, un. ,forré pontok” a szak-
rendeléseken, ahol nagyon gyorsan
nd a vdrodlista. Ilyen a reumatolégia,
ortopédia, fizioterdpia-gy6gytorna,
sziilészet-nGgydgydszat. Itt akdr
3 hénapos vardlistdk is lehetnek.
Ahol lehet8ségiink van rd, ott pré-
balunk megoldast taldlni. A fiziote-
rdpia-gyégytornan pl. most 2 gyégy-
torndsz dolgozik szeptember 6ta, és
december 1-én csatlakozott hozza-
juk egy gyerek gydégytorndsz is, aki
csecsemGkortél  gyogytorndsztat.
Két fizioterdpids asszisztens min-
den munkanap, két miszakban,
7.30-t0l 19.30-ig vdrja a betegeket,
és 2022. janudrtdl egy Gj reumatols-
gus doktorn§ is csatlakozik.

M Hogyan tovabb?

P. P.: Nekiink a megval6sult dlom az
4j, II. sz. Budakeszi Egészségiigyi
Koézpont megépitése lenne, az egyko-
ri Tidégondozé mogotti teriileten,
a F6 utca 98. szdm alatt. A polgar-
mester asszony és a képvisel§-tes-
tiilet egy emberként kiall fejlesztési
terveink, elképzeléseink mellett. En-
nek eredményeképpen, mar tavasz
6ta komplett engedélyes tervekkel
rendelkeziink, egy 300 m2-es rende-
16 megépitéséhez, mely kés6bb még
bévithetS lesz egy azonos nagysagu
ikerrésszel is. Ennek 6ridsi jelent§sé-
ge van, hiszen Budakeszi egy jarasi
kézpont, és szeretnénk a jardsban az
egészségiigyi elldtds kozponti sze-
repléi lenni. Horvith Jend
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