Budakeszi Német Nemzetiségi Altalanos Iskola, WudiSuli

Eseménydus volt a november is

Pdlyaorientdcids nap

A Budakeszi Német Nemzetiségi Altaldnos Iskoldban,
kozkeleti nevén a WudiSuliban, 2021. november 26. is
ugy kezdédott, mint minden mds hétkséznap. A gyere-
kek a szokdsos id6pontban érkeztek az iskoldba, és be-
mentek a termeikbe, bar a felsés osztdlyok némelyike
az osztalyfénokok iranyitisaval helyet cserélt, vagy egész
mads helyen {ilt le, mint mds napokon. Ez a kériilmény
mar eldre vetitette a megszokott hétkéznapi rutin elha-
gyasdt, vagyis a komfortzéndbdl vald kilépést.

Es valéban: reggel 8 érakor elkezdddott a fels6 tagozat
szdmadra a pélyaorientaciés nap. Az osztilyok forgdszin-
padszer(ien, mis-mds foglalkozdsokon vettek részt, 6n-
ismereti kérdéivet toltsttek ki. A nap leghitelesebb el6-
addsai azok voltak, ahol iskoldnkba jré tanuldk sziilei
véllalkoztak arra, hogy sajat hivatdsukrdl beszéljenek.
E médon is nagyon koszonjiik Barabds Olgdnak, aki az
egészségiigyi szakmdk valasztdsa mellett érvelt, olyan
hittel és elkotelezettséggel, hogy nagyon valészind, lesz
olyan tanitvdnyunk, aki az 6 hatdsdra ezt a palyat va-
lasztja. Dr. Sdntha Hunor, aki egy személyben orvos és
mérnok, a taldlmanyairdl, illetve arrdl az utrdl beszélt,
hogyan lesz egy otletb8] nagy tomegben gyarthat6 hasz-
nos termék. Természetesen ezen a napon sem marad-
hatott el a mozgds. Az udvaron kiilonféle szakmakban
tartottunk sorversenyeket. Nagyon népszert volt a pin-
cér (tdlcdn pohdr egyensulyozds futva), a kédmtves (re-
keszek egymdsra épitése) és a tandr (csukott szem tdrs
dtvezetése akaddlyok kozott). Sokaknak tetszett a renddr
és a katona csapatok kozotti verseny, amelyben az egy
perc alatti szabdlyos fekv6tdmaszok szdma szerint kap-
tak pontokat.

Az alsé tagozatosok életkoruknak megfeleléen mind
id6tartamdban, mind tartalmdban mds programokon
vettek részt. Taldlkozhattak m{itésnével, tlizoltéval, sza-
kéccsal, leend§ szinésszel és operat6rrel — a kdszonet itt
Barabds Olgdt, Szilagyi Egont, Dand Katdt, Kirchknopf
Matydst, ifj. Schrotti Jdnost, Schrotti Mdtydst, Schmaus
Gabort illeti.

A napot, mint minden mds pénteken, a felsé tagozaton
osztalyfénoki éra zdrta, ahol az onismereti kérdéivek

alapjan beszélgettek a didkok az osztdlyfénokok irdnyita-

sdval a sikeres pdlyavélasztds feltételeirdl:

« Onismeret,

« a kilonbo6z6 palydk, szakmdk valds tartalmi megisme-

rése,

« az elérési titvonalak 4tl4tasa,

« ismeretek munkaerd-piaci lehetségekrdl.

Meggy6z6désiink, hogy a kitlizétt pedagégiai célt elér-

tiik, és tanuléink hagyomadnyos tanérak nélkiil is gyara-

podtak ismeretben és lettek élményekben gazdagabbak.
Kovics-Vass Erzsébet intézményvezetd helyettes

Hdromlabdds kaszkdd fejlesztés
a WudiSuliban

Oktdbertdl a fejlesztd foglakozdsok sordn egy 4j méd-
szerrel, a hdromlabdds kaszkdd fejlesztéssel is igyek-
sziink didkjaink idegrendszeri stimuldlasat elésegiteni.
A kiilonleges médszert iskoldnkba Kun Ilona hozta el és
alkalmazza, aki igy mesél bevezetésérgl:

»Sokunk a magunk médjin élvezziik a mozgist, uno-
kdm, aki, elsé bizonytalan 1épéseit teszi; ismer8som, aki
alig 14t6 felnétt; turista mint ldtvinyossdgokat keresd;
aktiv sportold, aki dobogéra vigyik. A mozgis, jellegé-
t6l fuiggetleniil, kortalan mftiveléssel az emberek egyik
legjellemz6bb tulajdonsdga a vildg megismerésében, az
egészséges életmdd kialakitdsdban, megbrzésében.

A kaszkdd dobds mint terdpia, a tanuldsi zavar megel6-
zését szolgalja, oktdbertdl a fejleszté foglalkozdsok 1j
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mozgds pihendje, ami — aktiv tevékenységként — haté-
konyan befolyasolja didkjaink életmindségét. , A hirom-
labdas kaszkad sokféle hatdsa dltal — a labdara irdnyuld
figyelem, a mozgdsok irdnyitdsa, a szem és a kéz holisz-
tikus észlelése a zsonglérkodés sordn dllandé tréning az
agynak — csokkenti és akdr teljesen meg is sziinteti a tel-
jesitményzavarokat, még ha maga a sajdtos idegrendsze-
ri szervez&dés meg is marad.” (1)

,Torony”, ,szivarviny”, ,dém” (2) — ismétlik széban és
kapcsoljdk hozza az egyoldali és keresztezett motoros
kivitelezést SNI és BTMN-es tanitvinyaim. Megtanul-
tdk az alapvet fogalmakat, mtikodéseket, technikikat
s azon dolgoznak, hogy harmonizdljdk idegrendszeriik
miikodését.

(1) Prof. Dr. Gyarmathy Eva: klinikai szakpszicholégus, az MTA tudomd-
nyos f6munkatdrsa, az SNI — TST elncke

(2) Szab6 Krisztina: képzés alapitd, a Tehetségmiihely Kozhasznii Alapit-

vdny mozgdsmentora!

Kun llona

Bolyai Anyanyelvi Csapatverseny

Iskolank két 4. a osztalyos csapata is el6kelS helyezést ért
el a 2021. november 12-én megrendezett Bolyai Anya-
nyelvi Csapatversenyen. A korzeti forduléban 6. helyen
végzett a Szitakotd csapat (Koves Minka, Lovas Vill6, Par-
ragh Jilia, Tahy Jakab), 4. helyezett lett a Kapucsind csa-
pat (Burjdn Barnabds, Kondorossy Viola, Szirmai Roza,
Varga-Makai Lili).

Gratuldlunk a didkoknak és Fehér Aniko felkészits ta-
nédrnak

Német nemzetiségi pdlydzatok a WudiSuliban

Iskoldnk a 2021-es évben tobb sikeres palydzatot tud-
hat maga mogott. A Bethlen Gdbor Alapkezel§ Zrt.-hez

benyujtott nemzetiségi pdlydzatokon 6sszesen mintegy
3 millié forintot nyertiink programjaink és tdboraink
megvaldsitisihoz.

Janius végén pedagégusaink a NKUL-KP-1-2021/1-
002134 Unsere Ahnen leben weiter palydzatnak koszon-
hetéen tanulmdnyi kirdnduldson vettek részt Baranya
megyében. Az ut sordn betekintést nyertek a kékfestd
mesterség rejtelmeibe Nagynydrddon if]. Sdrdi Jdnos
segitségével, majd megtekintettek egy, a mienkhez ha-
sonlé nemzetiségi altaldnos iskoldt. Babarcon a Svdb
udvarban megnézték a svab tdjhdzat, melyet ebéd és né-
met énekek tanuldsa kovetett.

Az 5. évfolyam a tanév kezdetén a NTAB-KP-1-2021/1-
000524 Kleine Handwerker német nemzetiségi hagyo-
manydrzé taborban vett részt Liptédon. Az ott toltott egy
hét sordn megismerkedtek a magyarorszagi németek
hagyomadnyaival, szokdsaival, ételeivel, egyhdzi életével.
Agyagoztak, gyégynovényeket szedtek, rétest siitottek,
lovas kocsiztak, kirdndultak, g6zgombdcot készitettek,
a mindennapokban is gyakoroltdk a német nyelvet.
Szeptember végén felsé tagozatos didkjaink Ausztrid-
ba utaztak a NTAB-KP-1-2021/1-000512 Nyelviink utjan
pdlydzat jévoltabdl a fest6i Turnerseehez, hogy egy he-
tet tolthessenek anyanyelvi kérnyezetben. Ez id§ alatt
délel6ttonként kirdndultak, mig délutdin német nyelvi
6rdkon vettek részt az egyik helyi iskolaban.

A tanév sordn két alkalommal ldtogatott el hozzank az
NKUL-KP-1-2021/1-001732 Unsere Biithne palyazat fi-
nanszirozdsabdl az Alomzug Tarsulds képviseletében
Téth Krisztina miivészng, aki német nyelv(i babjitéka-
val kdprédztatta el tanuléinkat.

Oktoberben két, intézményiink szdmdra nagyon fontos
projekt valésulhatott meg, ugyancsak pdlydzati pénz-
bél. Az NKUL-KP-1-2021/1-001916 Zeitbiindel timoga-
tds keretében — Kun Ilona és Tarkovacs Edina tandrnék
tdmogatdsdval — iskoldnk tanuldi régi budakeszi hdza-
kat festettek meg, melybdl kidllitdst szerveztiink, és az
alkotdsok azéta is iskoldnk folyoséjit diszitik.
Oktéberben rendeztiik meg az egész napot felslels
NKUL-KP-1-2021/1-002121 Erntedankfest mit Schwa-
benball csalddi napunkat. A gyerekek egész nap bar-
kécsoltak, jatékos feladatokon vettek részt, sz8l6t pré-
seltek, mustot késtoltak, majd délutdn sziileikkel svdb
tancokat tanulhattak az iskoldban rendezett balban.



