Hazi tej és kézmives sajt

Helyben, szeretettel

Mandoki Tamads és felesége, Erzsébet t6bb mint harom évtizede
hoztak létre a Mandoki-tanyat Budakeszin, az Alomvélgy
kozelében. Akkor két teheniik volt, kés6bb szaznal is tobb lett,
most a tulélésért kiizdenek. Mindent megtesznek azért, hogy
talpon maradjanak. Mandoki Erzsébet abban bizik, tovabbra

is meg tudjdk Grizni a budakesziek bizalmat, a vasarlok tudjak
ugyanis a leginkdbb timogatni Gket és a hozzéjuk hasonlé helyi
vallalkozasokat.

M Honnan jon az allatok szeretete? tortem magam a hdrom gyerek
Gondolom, anélkiil ezt a munkat mellett, nem volt egyszer, de bele-
nem lehet csindlni. nyugodtam a sorsomba. Féleg ak-
Mandoki Erzsébet: Hét, ez igaz. kor, amikor édesanydm egyszer el-
A férjem, szerintem, erre sziiletett, mesélte, hogy amikor ment sziilni,
hivatisként csindlja, pedig nem ez autéstoppolt az tton, és a tejszallité
a szakmdja. Budakeszin sziiletett, auté dllt meg, az vitte be a sziilészet-
a sziileit6l sem ezt latta, akik gydri re. Akkor débbentem r4, lehet, hogy

—  munkdsok voltak. Kiskordban mér ez az én utam. Amikor a gyerekeink
©  nyulakat tartott, odavolt az allato- kicsik voltak, nagy kénnyebbség volt,

\U) kért. Harminckét éve néhdny allat- hogy nem kellett minden nap rohan-
S tal, f6alldast munka mellett kezdte ni a munkdba, a gyerekekkel itthon
o @ véllalkozast. Itt mellettiink az épi- tudtam maradni, és kézben a mun-
\~/  t6anyag telepen dolgozott. A napi kit is el tgdtam végezni, meg tud-

E miiszak utdn elment és el8szoér vett tam oldani.

——  egy tehenet, majd kett6t, és igy szép A férjemnek 18 6ra dltaldban a napi

‘S lassan jutottunk oda, ahol most tar- munka, nekem is simin megvan
~  tunk a 10-es dtlagban. Ebben a hétvége

+«w W Harminckét évvel ezel6tt hogyan is benne van, itt nincs se kardcsony,

ismerkedtek meg Tamassal, hogyan se husvét vagy mds tinnep, minden
is keriilt n Budakeszire? aldott nap csindlni kell. Nagy nyara-
M. E.: Hat, én sokszor elmondom ldsok sincsenek, mert nincs olyan
neki, hogy a Jéisten rendelt ide mel- emberiink, akire rd tudndnk bizni
1é, mert ezt a sok munkdt, dldozat- egy-két napra a munkit, Ha teme-
véllaldst nem sokan csindlndk végig. tésre vagy eskiivére kell menniink,
De a lényeg, hogy a kemény munka egy-egy nap megoldjuk valahogy, de
meghozta a j6szdgok mellé a j6sd- ennyi, ide vagyunk kotve.

got is, a gondviselés mindig segitett M Mekkora a gazdasag, hany allatot
benniinket, az rendelt ide engem is. tartanak?

Gyergyoremetén sziilettem, 1992- M. E.: Kettével indultunk 32 éve,
ben jottem dt Magyarorszdgra. Ha- volt, amikor szdzra folment, de ez
rom év utdn ismertitk meg egymadst, régebben volt, most, hogy ennyire
és azéta gy egyiitt huzzuk az igit. felmentek az drak, kénytelenek vol-
M Az nem kérdés, hogy ez a villal- tunk a tobbségét eladni, csak néhdny
kozas nagyon sok munkaval jar. Mi tehén maradt, ami a tulélést jelenti.
az, ami miatt a legnehezebb id6kben Most a szdrazsdg miatt a takarmdny
sem adtdk fel, vitték tovabb? dra is megugrott, volt igy, hogy a te-
M. E.: Szerintem a kitartds a 1ényeg, jet sem tudtuk eladni, pedig piaci dr
a munkaszeretet. A férjem gyakran alatt értékesitjiik. Betegség is kozbe-
nem is a hasznot nézi, hogy megé- jott a csalddban, sziilésekkor én is
ri-e, vagy sem ezt csindlni, hanem feladtam egy idére, hogy csak a csa-
csak csindlja és kész. En is sokdig l4ddra, a gyerekekre tudjak figyelni.

Budakeszi mdrkanév — hely
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A férjem a legnehezebb idSkben
sem hagyta abba a véllalkozdst, és
most is megprébdlunk talpon ma-
radni, sajtot is készitek, a tejet is
igyeksziink eladni.

A helyzet az, hogy lehetetlen embert
taldlni erre a munkdra. Egy plusz
segitségiink volt évekig, de elment.
Erre épeszii ember nem villalkozik.
A mostani piaci viszonyok mellett
egy egyszeri segédmunkds keres
napi 20 ezer Ft-ot, mi azt nem tud-
juk kitermelni, tehdt napi 20-36
ezret nem tudunk adni. Csak min-
denféle fiigglséggel kiizd§ embert
sikertil ideig-6rdig taldlni, hogy leg-
aldbb valaki legeltesse az 4llatokat,
minden maést a férjem intézi, csindl-
ja, és én besegitek. Amig a gyerekek
itthon voltak, segitettek, de szerin-
tem valéjdban elmenekiiltek innen
a munka el8l. Az apésom, amig élt
sokat segitett, de 6 mdr nincs.

A tulélést az jelenti, ha megveszik
a nyers, friss tejet nap mint nap itt
a Kert utca 30. szdm alatti hazunk-
ndl a kis boltunkban.

B Harminc év alatt sokat valtoz-
tak a fogyaszt6i szokasok. Ez 6noket
hogyan érinti?

M. E.: Régen a mostani idésebb kor-
osztély értékelte a hdzi tejet, és sokan
jottek, dlltak sorba a tejért. A mai ge-
nerdciénak mar nem izlik a nyers
tej, mert tul zsiros, ,tehén iz(i”, meg
olyan problémadk is vannak, amihez



madr nincsenek hozziszokva, példa-
ul, hogy a tejet fel kell forralni, par
nap alatt el kell fogyasztani, de lehet
altatni is, és akkor nem romlik meg.
De azzal mar baj van, munka van.
M Pedig Budakeszi arrdl is hires, hogy
nagyon sok a kornyezettudatos ember
itt. Legalabbis a kozosségi csoportok-
ban ezt latjuk, a bio és az egészséges
élelem a jelszo. Igaz, egyre tobben
mondjik, hogy a tej nem is egészsé-
ges... Sok a vita errél. Ez, gondolom,
nem segiti a vallalkozast.

M. E.: Van gond elég... Lehet, hogy
az én hibdm is, hogy soha nem rek-
limoztam magunkat. Hittem ab-
ban, hogy szdjrél szdjra terjed a hir,
hogy a termékeink finomak, j6 mi-
néségtiek, és igy elfogy az drunk, de
beldtom, hogy ez ma mar nem elég.
Pedig nincs a kornyéken hasonlé
jellegli, egyéni véllalkozasként m-
kods gazdasdg, csalddi véllalkozas.
A legkozelebbi Etyeken van, de az
egy joval nagyobb méretli gazda-
sdg. A budadrsi dllatorvos gyakran
mondja is, nehogy abbahagyjuk,
mert akkor a munkahelye megszii-
nik, miattunk tartjdk 6t az dllam
részér6l. Lehet, hogy ki kellene jar-
nom a hétvégi piacunkra, de nem
gy6zom mdr a munkdt, termelni,
terméket eldéllitani, és még piacoz-
ni is, mdr tal sok. Ha volna segitsé-
gem, az taldn mds lenne.

M A sajtjai nagyon finomak, kdstol-
tam. Hol tanulta a sajtkészitést?

M. E.: Az én sziileim is gazdalkod-
tak, volt vajkopiilés, sajtkészités is,

lattam ezeket gyerekkoromban. Az-
tdn kés6bb voltam kint Svdjcban és
az osztrdkokndl is sajtiizemben ta-
nulni, meg Erdélyben is van elég
sok ilyen sajtkészits, akiktsl elles-
tem egy-két praktikit. Nagyrészt
azonban a sajit tapasztalat és isme-
retszerzés vitt elére, az interneten
utdnanéztem a dolgoknak. A tanuldé
lecke dra is megvolt, néha ehetetlen
volt, amit készitettem. A lényeg az
odafigyelés, a preciz munka. A baj
az, hogy 10 liter tejbdl csak egy kild
sajt lesz, és nyolc hénap az érlelé-
se. Ha csak a bekertilési koltséget
szdmolom haszon nélkiil, a sajt dra
felmegy akdr 7-8 ezer Ftra is, ami
megfizethetetlen lenne helyi szin-
ten, ezért 4r alatt kell adnom. A sa-
jat munkdm 4rdt nem is szdmolom.
Heti kétszer kell csindlni egy savés
oldatot, és at kell dérzsélni az érlelt
sajtokat, hogy a kérge szép legyen,
ne szakadjon ki, ne legyen repedés.
Tehdt a sajtkészités csak passzié, il-
letve kényszer, nem igazdn kifize-
t6d6, amikor nagyon raérek, akkor
csindlok parenyicit is, ami még ma-
cerdsabb. A friss gomolya is népsze-
i, lilahagymadst is csindlok, ilyen-
olyan fszerrel is készitem.

M Mi a gyerekeik véleménye a vallal-
kozasrdl, a tanyarol?

M. E.: A gyerekek ebben néttek fel,
amig kicsik voltak, segitettek. Ha-
rom gyerekem van, a fiam 27 éves,
de rajta mar kiskordban litszott,
hogy nem az a tipus, mint az apja,
mindig szerelt, egyszer egy radidt is
darabokra szedett, mtiszaki irdnyult-
sdgu volt. Villamosmérnok lett, elvé-
gezte az egyetemet, és azéta 6ndlld
életet él. A lanyom fogtechnikus, 6 is
mar kiilon él, és van még egy 12 éves
kisldnyunk is, benne ldtok valami je-
let, hogy kedveli az allatokat, sokszor
megy az apjaval a tanydra. A legna-
gyobb gond az, hogy nincs sajit tu-
lajdonu foldteriilet mogottiink, tehat
nincs egy tébb hektdros alapunk.
Barmikor visszamondhatja a bérle-
ti szerz6dést vagy az onkormdnyzat
vagy a Baumgartner, marpedig a le-
geltetésnél minden egyes tehénnek
ktilon-kiilon kb. 1 hektaros teriiletre
van sziiksége.

Nemrég rdaddsul egy 10 hektiros te-
rilleten a reptér mellett leégett egy
kaszdld, amit bérliink, teh4t tulélés-
re hajtunk. A férjem is tud dolgoz-
ni mdst, ha kell, van szakmdja, és

nekem is. A munkdtdél nem féliink.
A kérdés csak az, hogy mi lesz ak-
kor a megvasarolt mezégazdasagi
gépekkel.

M A budakesziek jobban jarnanak,
gondolom, ha 6noknek sikeriilne tal-
élni a valsagot, mert fontos nekiink
a friss tej, a friss tejtermék

M. E.: Igen, val6szinG. Rdaddsul, ha
még nagyobb fennakadds, probléma
lesz az élelmiszersz4llitdssal, akkor
tudjdk majd sokan értékelni a hely-
ben késziilt és elérhetd élelmiszert.
Amig nyitva vannak a nagyaruhd-
zak, addig erre nem is gondol az em-
berek tobbsége.
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W A ,régi szép id6kbdl” szélva, mi
az, amire j6 szivvel emlékszik vissza
az elmalt 32 évbél?

M. E.: A gyerekekre, amikor kicsik
voltak, a csaldd a legfontosabb érték.
Most is az szdmit, hogy 6k legye-
nek jol, tudjanak tanulni, tigyesek
legyenek. J6 emlékezni a régi bard-
ti osszejovetelekre itt Budakeszin.
Visszatérve a jelenre, egy biztos, ha
most elmennék 8-10 érds miiszakba
egy iroddba dolgozni, az sokkal ne-
hezebb lenne, mert nagyon hozzd-
szoktam ahhoz, hogy én osztom be
az idémet, és magamnak osztom ki
a munkdt. Ennek is megvannak az
elényei, hitrényai. En olyan vagyok,
hogy nekem mindig tenni-venni,
mozogni kell, igyhogy nem panasz-
kodom. Igy szép az életiink, ahogy
van. Siikosd Levente
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